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ΚΥΘΗΡΙΟΙ. Δεν ζηχονμεν έχαχομμύρια 
Ι διά λιμένα, διότι λιμένα εχομτν έ'τοιμον· 
§ Ζητούμιν δλίγας χιλιάδας δραχμών δια τήν 
| κατασκευήν ένός δρόμου πρός χό Διαχόφχι. 
| Βοηΰήοαχέ μας. "Ας άφεδοϋν χαχά μέρος 
I οί λόγοι και άς κατ/.λ&ίυμ^ν ό'λοι άμοϋ ήνω 
| μένοι είς ίνα αγώνα προωριομένον νά σώαη 
| την νήαον μας χ αί νά ¿ξασφαλίοη εις αυτήν 
Ι χαλλιτκρας ήμέρας. 

( Έ π , Χολ. Έ(ίάν<·»ν) 
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ΚΥΘΗΡΙΟΙ. Ό χυδηραιχός λαός διά 
ψηφισμάτων ιών κοινοτήτων χ ου ίαχράφ 
όριοχ ιχώς πρός χήν παραλίαν Διακόφτι διά 
νά δεμελιώση έκεί την ουγχοινωνιαχήν χου \ 
σωχηρίαν. 

§ Τό Διαχόφτι ήχο, εϊνε Hai παραμίνκι ή 
I χαχαλληλοχέρα φυοιχή τοπο&εοία, ή έξυπη 
I ρεχοϋσα τό ούνολον τής νήσου μας. 

['Kit. Σιιλ. ' Κείνοι ν > 
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Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α Τ Α 
Η ΑΙΩΝΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ 

II ί< τ ο ο ί α τ Α ς ά θ λ ι α ς « ί ν γ κ « » ν ω ν ί α ς 
Μ ί Γ Η ΐ ν ε λ ή φ θ η π ο λ λ ά κ ι ς κ α ί κ α τ ά 

, i c ι ιΛνας τ ο ΰ έ φ ε τ ε ι ν ο ΰ χ ε ι μ ώ ν α ς . 
ϊ μ κ ε τ ή ς η μ έ ρ α ς ή ν Α ό ό ς μ α ς δ έ ν 

|5fv ύ ΐ ΐ ι ό η λ ο ι υ κ α ι « χ α ν έ π i τ έ λ ο ν ς 
1 Ejr,Ev οι έ π ι β ά τ α ι τ ω ν μ ε τ έ β η ύ α ν ε ί ς 
fvtfttov κ α ι έ κ ε ί θ ε ν ε ί ς Ε π ά ρ τ η ν κ α ι 

tJOev ε ί ς ΐ β ί η ο λ ι ν κ α ι έ κ ε ί θ ε ν ε ί ς 
U n p a i d K a i ΐ ά ς ' Α θ ή ν α ς . Λ ι έ σ χ ι -
Γ . η λ α δ ή ό λ ό κ λ η ρ ο ν τ η ν Ι Ι ε λ ο π ό ν -

,ι· ¿ν μέσω veiutSvi Kai M t n d a v 
riva : α λ < ί ι « ω ^ α ( ; κ α ι μ ε γ ά λ α έ ξ ο δ α . 

- >Ια ο ν ϋ ι κ ά θ ' ά π έ φ ε ν γ ο ν έ ά ν ή 
U t a τΛς v f t d o v ώ α ς < Ι ν γ κ ο » ν ω ν ΐ α ftto 
ίη»$$αλΜΐμένη. 
'·|| Kn . a d K c v h τ Λ ς ό δ ο ί Α ι α κ ο φ τ ί ο ν 

Ι ^ ι β ε β α ί ω ς ε ί ς τ ά ς τ α λ α ι -
»ριαι. « ν τ ά ς τ<»ν Ο ν μ π ο λ τ τ ώ ν Μας, βά 

L δι·ως ε ί ' χ Λ ς Ι ρ γ ο ν έ ά ν δ λ ο ι « i δ ο -
»ι ιαζοι ιενοι έ κ τ Λ ς κατα«1τά«1εως α ν τ ά ς 

ιι Γ , .Γρκώς π α ρ α π ο ν ο ν μ ε ν ο ι ό ν ν έ τ ρ ε -
jov Γ>*ά χ ρ η μ ά τ ω ν ί* π ρ ο σ ω π ι κ ή ς έ μ γ ι ι -
|iu<: κίς τ ή ν τ α χ ν τ έ ρ α ν n e j i a i u r f i v τ ο ι ; 

F?T01'· 

ιΙΑ Ι Α ΜΕΤΡΑ ΚΑΙ ΣΤΑΘΜΑ 
Σνμπολϊχαί τινές μας παρικάλΛοαν νά ον 

η,νορήοωμιψ δίχως ol%iv ζβ ψήοφ μας Αρμό-
hot έπιληφ&ονν riff ¿(ετάοβως χών μέτρων 
<ΐι αταϋ·μών χών intl πωλητών και έμπό-
ων. Ουδεμία* δνσκολΐαν Ιχομχν νά χό 9χρά· 

\ωμιν μολονότι χϊμτ&α βέβαιοι δχι ή έξέχα-
ιις αυτών f>kv Φά ηαρονσιάο^ χίποχβ χό itti-
\ήψιμον διά τους χρησιμοποιούντος ανχά. 

'Eni tfj ινκαιρί* ο ύ τ § Μ * 0ά ήχο &οηο· 
'V νά ουοτήοωμ*ν βίς τάς άοχυνομιηάς 

,χάς της νήοον μας nai β(ς πάοας τάς ίοι-
Ιπο. ίημοοίας νηηρχοίας, δίχως Si* άναποι-
\ytiihivxmv Μαϋισχώοιν ένημέρους τ ο ν ; χα-
Ιτοιχσν; μας χών παρατηρουμένων ίχάοχοτχ 
ItU/ ιψχων ή ηαραβάσχων. Άνχό μακρού χρό 
Ινον ή νήοός μας άίτέκτηοτ δημοοιογραφικά 
lig^.ya μ at δμως τχοχέ δέν κϊδομ*ν χΐς αυτά 
Ιοντ/ άαχυ»ομικάς διατάξεις ή έγχυπλίους, 
Κοντι οίχονομικάς έπι&εωρήοχις ή άοτυϊα-
ψχάς τοιαύτας. Διά τάς χΐλ*υχαίας μάλιοχα 

to ρου μεν δτι tlvt ύτχοχρέωοις χών άρμο-
χάς κα&ιοχονν γνωοτάς διά τοΰ Τύ· 

\ηο · είς χό ποινόν χής νήοον μας. Έπτός 
> &* νομίζουν ¿χι δέν tlvt ¿δικόν χων 

\**&ήκον, <LUa χα&ήκον χοϋ Τύπον νά έρχυνξ 
Ixui > άοχολήχα* μέ τά άνωχέρω, όπόχχ Χμως 

\>η 'ήοην πβριχχοι nai άαχυνόμοι και ταμίαι 
|χα< τ ίλ'Ζναι χα* δλοι ol λοιποί ύπάλληλοι. 

ΙΚΑΤΚΝΤΗΣΕ ΣΚΑΝΔΑΛΟΝ 
i o i t t : n ( t u τ Ας π λ ή ρ ω ς Ας τ ώ ν ¿να»* 

|*ί«ν τ ο ΰ τ η λ ε γ ρ α φ ι κ ο ί * κ α ι t u v v o m o u i -
wi1 κ α τ α ό τ ή ^ α τ ο ς H u t a u o i ) ¿ κ y i p o v i ; 
ϊοί Κ ρ ά τ ο υ ς ε ί ς τ ό ν Ι ο « ο κ τ ή τ η ν τ ο ν 
μι - ι ν τ η ΰ ε ι ί κ ά ν & α λ ο ν . Δ έ ν ε^ρ!<1κετα« 
¿«1 τ έ λ ο ν ς Ι ν α ς Α ν θ ρ ω χ ο ς ε ί ς τ 6 ί τ η ο ν ρ . 

ΓΕίον τΛς £νγκο«νων4α€ y i όλίγην κα-
hv θέληότν και ¿νδιαφέρον διά νά τε-

λενώϋη αΰτΛ Λ %τη60ε<9«ς; Πρέηει νά 
οΐη<)νρετα% Α ιτηόληιΙ/ις τοΰ Κράτονς 
εν · την vfttf6v (¿ας Kai νά ταλα»«ΕωρΛ> 
tuι ίνας πολίτης, τοΰ όποιον τά οίκημα 
«¡τεότράφη, και 6 όποίος άπό διετίας 
δέν £λαβεν ο ντε άβολόν ονδέ at^ndiv ; 
Nouitomv δτι έφ' ο«Ιον τό άρ^όδιον 
"•uhtiu τοιΐ ΐτπονργείοι.· άδρα>*εΙ, Ιχει 
<"«οχοέω<Ιιν ά Ιδιος ό κ. νπονργός νά 
lr.iiHm και νά διατάξη την και 
?uvt>iav διενθέτηόιν τΑς ίτποβέ^εως. 
Αέν ttvt έποικοδοιιητικάν τΑς άξιοπρε* 
*ιιας τοΰ Κράτονς και τΑς Κνβερνήόε-

Λ ¿ηι&εικννορένη άιίτοργία καΐ πε-
'Μφράνηΰις πρός τά άνα|ΐφι^6Λτητα δί-
κ«ηα τών πολιτών. 

F ΛΕΥΘΕΡΙΑ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
Ό μχταπολχμιχός άνχμος , δοχις παρέονρχ 

HO ι Ιξχμηδένι at τάς πλ*ίσχας χών ή&ιχ&ν 
αοχών ίώ» διαφόρων λαών, δέν άφήχ*ν ά&1· 
frovff δυοτυχώς xai χους "Ελληνας. Σήμ*· 
ρον χίπ oxt δέν Ιμχινεν, ή μπορ χ ι χανι ίς #α 
ttnfi, δρΦιον Ιξ Ιχιίνων πον έοχήριζον χήν 
ηαλαιάν μας χοινωνίαν. Ό νχοέλΧην διαρ-
χώς προβάλλει μέ Λξμόοίΐς διχαιωμάχων 
1<->ρίς νά ο κ έ χ τ η α ι δτι ίχτι xai άνχίοχοιχα 
χη&ήχονχα, και πρό παντός ύπίρχιμξ χό 
δικαίωμα χης Ατομικής έλ*\τ&ιρΐας τον, Αδι-
αφορών δν χονχο συχνά οϋχ* χΐς χήν λογιχήν, 
οΰχχ *1ς τάς κοινώς παραδχδβγμ^νας ή&ιχάς 
¿ο Χ*ς στηρίζεται. 

Kai οδς Ιέγ*ι Ιξαφνα 6 νχοέλλην . «"Εχω 
'ό δικαίωμα νά &ίγω τον; πάνχας, διότι 11· 
Μα« ίλ*ύ6*ρος πολίτης, και υποστηρίζω δτι 
ή νπόληψις και ή τιμή ένός άν&ρώηον δέν 
ήμπορτϊ ποτέ νά Ιχη χήν δξία χής 
οίας μοψ /» Kai δ χαν 6 χαριτωμένος αύχός 
¿λ*ύ6χρος πολίτης δέν ήμπορχϊ τον ηρο-
ψορικοΰ Ιόγον νά έπιτύχ^ τοϋ σχοποϋ τον, 
τόχχ ηέρνχι χήν πέννα ουνχπίχουρον, xai 
άραδιάζχι Ανχνοχλήχως tΙς τόν χάρχην παν-
τός τΧόονς ουχοφανχίας και ΰβρχις, νπό τό 
ηρόοχημα πάντοχ», δτι ύπσσχηρίζβι τάς ά-
τομιχάς έλχνΛχρίας ! 

ΒΙς τόν χαχήφορσν αντόν παρχονρόηοαν 
δνοτνχΛς xai Κν&ήριοι. Λέγομβν δυστυχώς, 
δχι διότι mal oi Κν&ήριοι δέν tlvt "Ελλη-
νες μιϋ οννίηώς χωρίς έλαττώμαχα, ΛΙΧΑ 

ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΑΠΑΝΤΑΧΟΥ ΣΥΜΠΟΑΙΤΑΣ M A I 
Συμηολϊχαι Κν&ήριοι, Εργα αύτά νά ιά συντρέξουν όλίγοι χής χαταοχενής τ-ής όδοϋ Διαχοφιίου. 

Τόν προαεχή μήνα Άπρίλιον έπα- &ν&ρωποι. Κανείς δέν έπίσχευε μέχρι Υπάρχει δμως ηάνχοχε χαιρός 0ιά 
ναρχίζουν αϊ έργααίαι χής χαχαχενής τοϋ&ε δτι $χο δυνατή ή χαχασχευή χής χά&ε Κν&ήριον νά μ&ς βοη&ήσΐ). Διά 

όδοϋ Διαχοφχίου. Κανείς 0έν έφαντά- τοϋχο άττευ&ύνομεν χήν παροΰσαν 
ξετο όχι είς χά πρώην χατσάβραχα ηρός πάνχας τους πιστεύοντας είς τήν 
τών χωρίων μας &ά έχνχλοφόρονν 1 άξίαν τοϋ έχπολιτιστιχοϋ αύτοϋ $ργου 
σήμερον αντοχίνητα. χαI χανείς δέν μας, χαί τους παραχαλοΰμεν Φερμώς 
ύπελόγιζε τήν όλίγην σχετιχώς δ από- νά μ&ς συντρέξουν διά χοϋ όβολοϋ χων. 
νην πού &ά έχρειάζετο 8να τόσφ αημαν- Ύποσχηρίξαχε τήν όδόν Διαχοφτί-
τιχόν£ργον.Σήμερονδλοιμένοννϋχπλη- ου, συμπολϊται. Αύτή έξασφαλίζει 

πάντες πληροφο'ρη&ή μέ πόσην χαράν κτ°ί *α1 θαυμάζουν τό βργον αύτό τό όριστιχώς τήν συγχοινωνίαν μας. Αύτή 
οΐ χάτοιχοι τής νήσου μας ύπεδέχ^η- όποϊον έν τούτοις έ^εώρουν άχατόρ- χατασχήση τήν ζωήν τών χατοίχων 
σαν τήν χατασχευήν τον Εργου, χα ί ΰωχον χα I χό όποιον ¿έν εϊνε Εργον χής νήσου μας άνετ ον χαί εύχερεστέ' 

χής όδοϋ Διαχοφχίου. "Εχεχε ήδη 
πληροφορη&ή πάνχες δχι τό πρώτον 
τμήμα χής όδοϋ άπό Άρωνιάδιχα Εως 
τόν "Αγιον Κοσμ&ν τών ΦριΧιγχιανί-
χων ΗεΧείωσε, χαί δτι ή συγκοινωνία 
τών χωρίων μας αύτών έχτεΧεϊται πΧέ~ 
ον δι' αύτοχινήτων. "Εχετε έπίσης 
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με#α iv χούχοις δχι μεγάλην #ά έδοκίμασαν 
λύπην, διότι, iv Tfj μερίμνη χων δπως ωφε-
λήσουν χήν ίδιαιχέραν πατρίδα των μέ δλην 
χήν καλήν διάδεαιν xai δλην τήν είλικρίντιαν 
πού χονς παρέχει ή μόρφωσίς χων xai ό 
πατριωτισμός χων, έγιναν ό στόχος Αδίκο>ν 
υπονοιών xai Ανοήτων δημοσιχυμάχων. θά 
ήσαν δμως ol χήν έπιχροπήν άποχελοννχες 
χαχώχεροι χής 0έσεώς των, ίάν, Απσγοηχευ 
όμενοι, Ισπευδον νά Φέοονν τέρμα τίς χάς 
¿νεργείας χων ύπέρ χον ίργου χό όποϊον Ανέ-
λαβον νά φέρονν είς πέρας. Απανχήσουν 
καταλλήλως είς τον; ζητοΰντας λογοδοσίαν 
καί βεβαιώσουν αύτούς δτι ή νπόληψίς 
χων tlvt Απείρως Ανωτέρα Από τονς πένχε ή 
δέκα παράδες πον ίδωοάν διά τό Γνμνάοιον, 
διότι δι'ανχονς δυστυχώς oi διατριβογράφοι 
κυρίως Ινδιαφέρονται. 

Ο ι Λ π ο τ ε λ ο ι Κ ' τ ε ς τ η ν 
{ l e v a i κ . κ . Λ η ρ ή τ ρ ι ο ς *Λν . Κ ο μ ν η ν ό ς , 
, Λ λ κ ι 6 . Κ . Μ α ν έ α ς , Γ ε ώ ρ γ . Χ α ^ α λ ά κ η ς 

Κ π ι τ ρ ο π ή ν τ ώ ν ' ΙΟράνων τ Λ ς ô ô o t ' Α ι α κ ο φ τ ί ο ν . 
Π α ν α γ ι ώ τ η ς Κ . Τ « Ι ι τ « Η λ ι α ς , Κ ω ν . ^ ί η φ λ ε 

Ί ω ά ν . Γ ρ . Κ « « Ι < 1 ι η ά τ η ς . 

ά ρ κ ί τ ε ρ ώ ν π ρ ό ς τ ά δ ε ξ ι ά : Ο ι καΗιι-
* μ η χ α ν ι κ ό ς . O i ό ρ θ ι ο ι κ . κ . 

Ι Ι α ν α γ . .ΜαλίΙνος κ α ί > ί ι κ ό λ . ϋ α ό τ ρ ί ό ι ο ς . 

χαχά πόσον χό Εργον αύχό έγένεχο ή χοϋ Κράτους, άλλ' Εργον χής olxovo-
άφορμή χής ζωηρ&ς κινήσεως διά χήν μικής υποστηρίξεως όλίγων σνμποΧι~ 
χαχασχευή ν χαϊ δίΧΧων δδών διά χών χών μας. 
όποιων &ά πυχνω&β χό όδιχόν μας Kai χό Εργον αύχό, συμηολϊχαι, συ-
δΐηχνον χαί &ά ώφεΧη&ή ποΧΧαπλώς νεχίζεχαι χόν ΆπρίΧιον μέ χήν έδραί-
ό τόπος. αν πεποί&ησίν μας δχι άχ&ή είς 

"Ηδη νέαι όδοί εϊνε ύπό χάραξιν. αϊσιον πέρας. Σχηρίζομεν δέ χήν πε-
Ή όδός Μυχαχίων, ή όδός Καστρί- ποί^ησίν μας αύτήν δχι μόνον είς χήν 
σιανίπων nal ή όδός Πι χσινάδων. ίδιχήν μας προσπάθεια ν, δχι μόνον είς 
Καμμία δέ Αμφιβολία δέν άπομένει 
άτι χαχά χό προσεχές μέλλον πάντα 
άνεξαιρέχως χά χωρία χής νήσου μας 
χαί τών δύο Δήμων &ά έπιχοινωνοϋν 
μεταξύ των δι* αύτοχινήτων. "Ολη 
αύτή ή χίνησις χαϊ δλη αύτή ή προσ-
πάθεια διά χήν βελτίωσιν τής έσω-
χεριπής συγκοινωνίας μας εϊνε άναμ-
φισβήτητον δχι όφείλεχαι είς τήν κα-
τασκευήν χής όδοϋ Διαχοφχίου. Όλοι 
σήμερον βλέπουν άπό χήν έπιχυχή 
κατασκευήν χοϋ Εργου αύτοϋ δχι μό-

χά οίκονομιχά μέσα Λχινα ό έν Αύσχρα-
λίν Ερανος μας έξησφάλισεν, άλλά χαί 
είς χήν φιλοπατρίαν, πρό παντός 
αύτήν χοϋ χυΦηραϊχοϋ λαοϋ. Δέν 
εϊνε άνάγκη νομίζομεν νά χαχα-
σχήσωμεν γνωστόν δτι θά παρα-
στή άνάγκη όλίγων άκόμη χρημάτων 
διά χήν άποπεράχωσιν χοϋ Εργου, δι~ 
όχι χοϋχο εϊνε εύνόηχον. Καϊ θά εϊχω-
μεν τά όλίγα α^χά χρήματα έάν δλοι 
γενικώς συνέχρεχον χήν προοπάθειάν 
μας, καί έάν δλοι έπίσχευον εύθύς έξ 

νον χήν σπουδαίαν ώφέλειαν χής νή· άρχής, δπως έπισχεύσαμεν χαί ήμεϊς 
σου μας, άλλά καί χό δυνατόν χής κα- είς χήν όρισχικήν έξασφάλισιν χής 
χασκευής μεγάλων Εργων, άρκεί χά ¡ συγκοινωνίας μας, καί είς χό δυναχόν 

ραν. "Ολοι γνωρίζεχε χάς χαλαιπωρίας 
ένός χαξειδίου είς χήν παχρίδα μας 
χαί χής άναχωρήσεως έκεΐθεν, διόχι 
δλοι τάς ύπέστητε. "Η όδός Διαχοφτίου 
θέτει τέρμα πλέον είς αύτάς. Μέ ό λίγα 
χρήματα χά όποϊα θά δώση Εχασχος 
θά εύεργεχήση χόν χόπον χής γεννή-
σεώς χου, καI θά έπισύρη χήν εύγνω-
μοσύνην χών έχει ζώντων οίκείων 
χου. 'Η φωνή μας αύχή άς ήχήση είς 
τάς kaρδíaς δ Χων ώς καθαρά άπήχησις 
τής φωνής τοϋ ταλαίπωρουμένου τό-
που μας, χαί δις χινήση είς βοήθειαν 
τους πάντας. 

Διαχελοϋμεν μέ εύγνωμοσύνην 

Ή 'Επιτροπή Έράνατν τής όδοϋ Διαχοφχίου 

Π. Κ. Τοιτο(λιας, Πρόεδρος 
Ν. Καοχρίοιος Ξνδαχος, Γραμματεύς 
%Λλκ. Κ. Μανέας, Ταμίας. 

Τά Μέλη 

Δη μ. Α. Κομνηνός, Ίωάν. Γ. Καοσιμάχης, 
Γεώργιος Χαρχαλάκης, Παναγιώτης Μαλάνος. 

διότι, μέχρι σήμερον τουλάχιστον, ol ΚυΦή 
ριοι πάρει χον δείγμα χα σώφρονος διαχειρί- , στην χοιαύχην θετικού 
σε ως τοϋ δικαιώματος τής έλίύϋερίας τ otv, 
Mai όαάκις έπρόχειχ ο νά κατηγορήσουν συ μ 
Λολίτας χων, διαχ^ριζομένονς είχε χά δη-
μόσια εϊτε τά κοινο>φτλή Ιργα, σπανίως κα-
τήρχονχο είς τό έπίπεδον τών συκοφαντιών 
κα i τών ύβρεων. 

γάλην δόσιν αύχορεχλαμαρισμοϋ xai έλαχι-
ν ενδιαφέροντος διά τήν 

ΠΡΟΞΕΝΟΙ ΚΑΚΟΥ 
Είς τάς Ανωτέρω παρατηρήσεις ήχ&ημεν 

Από τά δημοοιχυματα διαφόρων Κυ&ηρίων 
τοΰ Tt έσωχεριχου και ¿ξωτεριχοϋ, οϊτινες 
έν οπο**δη καί Αχρίχοας, χωρίς νά νπολογί-
ζουν χό f»ax¿y ο ν ι ο ο $ γίνονται πρόξενοι, 
ζηχονν διά δημοσιευμάτων περιεχόντων με-

νπόδ-εσιν πον υποστηρίζουν, ζηχονν, λέγο 
μεν, άπό τήν έπιχροπήν τής κατασκευής 
τον γνμναοιακον μεγάρου είς τήν Χώραν, 
λογοδοσίαν τών υπ' αυτής πεπραγμένων. 

Δέν πρόχειχαι νά ουνηγορήσωμ*ν ήμεΐς 
υπέρ τής ί π ι τροπή ς χον Γνμνααίον, διότι 
έξαχολου&ονμεν νά φρονώμτν δτι κακώς ή 
ίπιτροπή έχειρίο&η τήν δλην νπόδεσιν τής 
Ιδρύστως γνμναοιακον μίγάρον και δτι γενι-
κώς κακώς ¿πολιχεν&η είς ζήτημα έπι τον 
όποιου δά Ιπρεπεν ό τόπος κυρίως νά έκ-
φέρη τήν γνώμην τον χαί όχι έκΐίνη. Δέν 
δννάμ*θα δμως παρά νά σχιγμαχίοωμεν τάς 
ένανχίον χών άποχελοΰνχων τήν έπιχροπήν 
αύτήν μελών έπιθέοεις καί κατηγορίας, διότι 

δέν ίσπευααν τάχα νά διαφωτίσουν τ ο ν ; 
έρανοόότας χων πόσον ¿κόστισε τό χάθί 
χανχουνι τον Γυμνασίου και πόσον ήγορά-
οΦη ή όχά ό άσβεστης και πόσοι χόννοι νε-
ρού ¿ζοδευ&ηοαν καί πόσα έν χέλει χρήμαχα 
έδαπανή&ηοαν μέχρι τούδε. 

Βεβαίως δικαίωμα έχει ό κάθε Κν&ήριος 
δοτις σννέτρεξεν εΙς τήν ϊδρυοιν χον γυμνα-
σιακού κτιρίου νά ζητήση λογοδοσίαν, τούτο 
δμως έξαρχδχαι έκ χοϋ χρόπου μέ χόν όποι-
ον χήν ζηχει. 

01 άποχελούνχες χήν έπιτροπήν τον Γυμνα-
σίου ονμπολΐται, χορυφαϊ άναμφισβηχήχως 
πνευματικοί καί κοινώνιχαι έν τή νήσφ μας, 
δέν δ-ίγονται βεβαίοις ούτε Από ουχοφανχίας, 
ονττ Από ύπονοίας διά τήν καλήν διαχείρισιν 
τοΰ ύη* αύτών έχχελονμένου έργου. Φανταζό-

ΖΗΜΙΑ ΤΟΥ ΤΟΠΟΥ ΜΑΣ 
"Εχομεν λόγους νά πιστεύω μεν δτι ή σώ-

φρων κυδηραϊκή χοινωνία συμμερίζεται Α-
πολύτως χά άνωτέρω. Kai όρδώς διότι ¿4· 
λοίμονον έάν ό xá&e συμπολίτης, παρακλη-
δεις να συντρέξη ένα κοινωφελϊς έργον ίίς 
χήν παχρίδα χου xai δίδων ¿λίγες δεκάρες, 
ίξέρχεχαι κατόπιν είς χους δρόμους διά νά 
χαχαοπιλώση ύπολήψει4 μέ χήν άπλήν δ ιχαι 
ολογίαν δχι άτίέκχηοε τό δικαίωμα αύτό διά 
χσύ δοδένχος όβολού χου ! 

Ό ανδρωπος αυτός έάν ήχο νοννίχής, δά 
εσχέπχετο δτι ai έπιτροπαΐ τών κοινωφελών 
ίργων περιοριζόμενοι καϊ έκ τών νόμοτν τοϋ 
Κράτους και ¿κ χής κοινωνικής έπιτηρήοτ-
ως, ούτε δύνανται, ον Tt τ ά ; συμφέρει ν* Α-
ποφύγουν τήν λογοδοσίαν. 'Εάν αντη ένίοτε 
βραδύνει τούτο προέρχεται έξ αύχής τής φύ-
σεως χοϋ χοινωφΐλοϋς έργου. Δέν tlvt tüκο-
Χον δι' ένα οοβαρόν xai πολνο-ϊν&ΐτον πολ-
λάκις έργον νά λογοδοτήοη χανείς είς βραχύ 
διάστημα. Διά τούς χΛλής πίστεως σννδρο-
μηχάς αύτοϋ υπάρχει πάντοτε καιρός και 
τρόπος νά δοδή λογοδοσία. Έν τέλει τίποτε 
δέν Εχει νά ώφεληδή 6 Κυδήριος δναν τούς 
δυναμένους νά ωφελήσουν τόν τόπον τον μέ 
μέσα τά όποια αύτός δέν δύναται νά διαδέση 
—και ώς γνωστόν δέν Αρκούν μόνον τά χρή-
ματα διά μίαν άγα&ήν πράξιν—νούς χαδυ-
βρίζει καί γεμίζει τήν ψυχήν τοtv Από Αηδίαν 
καί άπογοήχενοιν. Ό τόπος μας tlvt, ώς 
γνωστόν, οττνός δυστυχώς καί πολύ περιω-
ρισμένος, δέν δια&έTti δέ πολλά ήδ-ικά και 
πνευματικά κεφάλαια διά νά τόν συν τρέχουν. 
Έάν και αύτά Αποονρδοϋν τούτο δέν δά 
εϊνε ώφέλτια διά τόν τόπον μας. 

ΕΔΛΕΙΨΙΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 
I I ρ ό ό λ ί γ ο ν ά κ ό μ η ^ ρ ό ν ο ν ε ν α π α ι -

δ ά κ ι π ε ν τ α ε τ έ ς έ γ έ ν ε τ ο Of ' i ia α ί ' τ ο κ ι ν ή -
τ ο ν i f α ι τ ί α ς έ ν ό ς όδο<)τρ<*τΛρος άφκ· 
Ηέντος έ ν Κ α ο β ο ν ν ά δ ε ς κ α ι ε ί ς τΛν έ κ ε ΐ 
o n u o d i u v ό ΰ ο ν . ' " Κ κ τ ο τ ε ό ό δ ο < Ι τ ρ ω τ ή ρ 
π α ρ α μ έ ν ε ι ε ί ς τ ί ι ν θ έ ό ι ν τ ο ν κ α ί ο ί ^ ε ί ς 
έ ό κ έ φ θ η ν ά τ ό ν μ ε τ α κ ι ν ή ό η ό λ ί γ ο ν π ι ό 
π έ ρ α δ ι ά νά δ ι έ ρ ν ω ν τ α ι ε ί ' ^ ε ^ ώ ς τ ά α υ -
τ ο κ ί ν η τ α . ' Κ ά ν α ν ρ ι ο ν d v p b f t κ α ν έ ν α 
ν έ ο ν δ ν 4 τ ν ^ η μ α π ο ί ο ς π ρ έ π ε ι ν ά φ έ ρ η 
τ η ν ε ύ θ ν ν η ν ; Ή £ λ λ ε ι ι ] τ ι ς π ρ ο ν ο ί α ς δ ι ά 
τ η ν ά d φ á λ ε ι a v τ Λ ς ζ ω Λ ς τ ώ ν π ε ζ ο π ο -
ρ ο ν ν τ ω ν ο ΐ ' δ ό λ ω ς κ ο λ α κ ε ν ε ι τ ά ς ά ό τ ν -
ν ο μ ι κ ά ς κ α ί δ η μ ο τ ι κ ά ς ά ρ χ ά ς τΑς ν ή -
d o v μ α ς . Ε ξ ε δ ό θ η μ ε ν ά ό τ ν ν ο μ ι κ ή δ ι ά * 
τ ά ξ ι ς π ε ρ ί κ ι ^ κ λ ο φ ο ρ ί α ς τ Λ ν τ ρ ο χ ο φ ό ρ ω ν 
ά λ λ ά τ ο ΰ τ ο δ έ ν ε ϊ ν ε ά ρ κ ε τ ό ν δ ι ά ν ά 
π ρ ο φ ν λ ά ξ η το<Γς κ α τ ο ί κ ο ν ς ά π ό τ ό ν 
κ ί ν δ ν ν ο ν δ ι α μ ε λ ι σ μ ο ί 1 . Χ ρ ε ι ά ζ ε τ α ι κ α ί 
π ρ ό ν ο ι α έ φ α ρ μ ο γ Α ς τ Λ ς ά d τ ^ ' v o u ι κ Λ ς 
δ ι α τ ά ξ ε ω ς . ' Η π α ρ α μ ο ν ή δ μ ω ς τ ο ΰ έ ν 
λ ό γ φ όδodτρ<ι>τΛρoς ε ί ς τ ή ν θ έ ^ ι ν τ ο ν 
κ ά θ ε ' ά λ λ ο π α ρ ά π ρ ό ν ο ι α ν μ α ρ τ ν ρ ε ! δ ι ά 
τ ή ν á d φ á λ ε ι a v τ Λ ς ζ ω Λ ς τ ώ ν κ α τ ο ί κ ω ν . 

ΤΣΙΑΙΠΟΥΡΔΙΣΜΑΤΑ 
Μόνον {τοι ημπορούν νά χαρακτήρα 

al άσυναρχησίαι τοϋ κ. Βασιλείου Μι 
ζον, eu όποιαι είδον τό φως τής δημοσιότη-
τας xai μέ τάς ¿ποίας άπεφύγαμεν πρό 
πολλού ν* άοχοληδώμεν, χάριν αύτοϋ τοϋ 
Ιδίου κ. Μαγονέζου. Ουδέ τώρα ηρόκίΐται 
ν% άαχοληδώμχν μέ αύτάς. Ό κ. Μαγονέζος 
άλλως ττ Εχει τά έλληνικά ¿«καοτ^ια πρός 
5 δύναται ν* άπτνδνν&β έάν ήδικήθη ύπό 
τή; Επιτροπής τής όδοϋ Διαχοφτίου Αντί 
νά τοιλιπονρδ$ διά τής Αντάξιος τον έφημε-
ρίδος. Μίαν έν τούτοις ονοταοιν Εχομεν νά 
χοϋ κάμωμίν. Νά μή ουχοψαντβ καί νά μή 
έχθέτη τήν ύπόληψιν τής οίκογΜίας τ ο ν . 
'Λ^κίτα έπέσυρεν εναντίον τον δλην τήν 
Αγανάκτηοιν καί τήν περιφρόνηοιν τοϋ AaoC 
χής νήσου μας διά τά έμπόδια πον παρ&έ-
βαλεν tlç τήν καταοκτνήν τής όδοϋ Διαχο-
φτίου, και άρκετά έγελοιοποιή&η είς τά 
διάφορα ύπονργύα καί τάς Αλλάς δημοσίας 
Αρχάς μέ τά Ασννάρτητα έγγραφά τον, έξέ-
δίοί δέ χα* τήν κοινότητα 'Αρα>νιαδίκο>ν, 
ήτις διά νά ενρη τήν ήονχίαν της τόν int-
χρέωοχ νά έγκαταλείψπ άόόξως χήν προε 
δριίαν. 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΓΗ 
Κ Ι ς δ ι ά φ ο ρ α d n μ ε I a τ Α ς ' Ε λ λ ά δ ο ς έ ξ ε -

δ η λ ώ θ η δ ι ^ φ ο ρ ί α δ ι ά τ ή ν g a p t l a v φ ο -
ρ ο λ ο γ ί α ν . ' Η Κ ν β έ ρ ν ^ ι ς ί λ α β ε ν ή δ η 
μ έ τ ρ α τ ι ν ά δ ι ε ν κ ο λ ν ν τ ι κ ά τ Α ς π λ η ο ω -
μ Λ ς κ α θ ι ^ τ ε ρ ο ν μ έ ν ω ν φ ό ρ ω ν . ' Ο ι α δ ή -
π ο τ ε δ μ ω ς μ έ τ ρ α κ α ί Αν λ η φ β ο ΰ ν ν π έ ο 
τ ώ ν φ ο ρ ο λ ο γ ο ν μ έ ν ω ν , κ α μ μ ί α δ έ ν θ ά 
έ π έ λ θ η ο 4 4 ^ τ ι κ ή ^ ε λ τ ί « Μ ΐ ι ς fivcv aV'-
ξ ή « β ω ς τ Λ ς π α ρ α γ ω γ Α ς τ Α ς χ ώ ρ α ς μ α ς . 
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ΑΜΟΙΒΑΙΟΤΗΙ ΚΑΘΗΚΟΝΤΟΣ 
Μγαπηύ Λνκόφρων, 

ΊΙ είκιον τήν όποια ι» εζι ογράφισες σγε 
τικώς μέ τήν διάρχειαν τής άγάπης τών 
συζύγων χα ft* δλον i*tv ίγγαμο ν βίο ν τα* ν 
εϊνε άληθής. Ii ρέπει δμως ν' άναγνοιρί 
σωμεν οτι χ at τ α ι ή διάρκεια ίν τω γιίμφ 
τον ένιοτικον αισθήματος άποτελεϊ rip 
μόν)μ<εντνχίαν τών γυναικών, δέν εϊνε εΰ 
κόλον το έρωτικόν αύτό αίσθημα νά παρα-
μείνη άμετάβλητον ?α τ ω xai tiy οί σνζν 
γοι rhu χω οί δύο νέοι. Ή λεπτομέρεια 
αντί/ αναπηδά άττό αύτήν την έσιοτερικήν 
ονσίαν τον Ρρωτος, Ό ¿ρως μεταβάλλε-
ται άτνχώς, xai μάλιστα φανερώνει οι ι 
εχει και ό ϊδιος σννείδησιν τ ή* μιχράς τον 
διαρκείας. Ιιότι τί άλλο σημαίνουν αί ¿ρω-
τήσεις ran· έρωτευμένων: Μ* αγαπάς 

μ" αγαπάς πάντοτε ; "Επειτα εϊνε έπί-
σης άληθες fin και avroi αχό μη οι πλέο ν λε-
πτοί Ρρωτες έχμηδενίζοντ αι, διότι αν mi πού 
άγάπησαν ύπέθεσαν δτι Μα δοχιμάσονν 
σπ ανίας άπολαύαεις, Αντο αν μ βαίνει εις 
δλονς σχεδόν τονς θνητονς είς το Κ* οποί· 
οvc, δπως Ορθά παρατηρεί ο λΐιραμπώ 
ή φαντασία εϊνε ζωηρότερα χαϊ)* fjv στιγ-
μήν ή καρδία δέν είνε ευαίσθητη. 

"Έπειτα ή διάρκεια τον έρωτικον αϊ 
σθήματος κατά τον $γγαμον βίο ν εξαρτά-
ται χαι άπό την συναίσθηση» την οποίαν 
θά ?χονν of σύζυγοι περι των αμοιβαίων 
προς άλλήλονς καθηκόντων. Είπον μερι 
κοί Άτι τό χαϋήκον της γνναικός εϊνε »« 
νπακούη. Etc τί δηλαδή να νπακούη; 
Ν* άγαπα Υποχρεωτικώς τον άνδρα πον 
ε λαβε ν ώς σύζνγον ; Λ«»' φαντάζομαι οτι 
είς το κατά τοιούτον τρόπον άντιλαμβανό-
με νον χαθήχον ημπορεί να ατηρίχθβ 
ευτυχία τον γάμον. Διαφέρει το πράγμα 
εάν ή γυνή και ό άνήρ θεωρήσι>νν αντο) 
οί ίδιοι ώς καθήκον των την άμοιβαίαν 
άγάπην κατά την διάρχειαν τον γάμον 
των. βεβαίως 8λοι δσοι ννμηεύονται ει-
σέρχονται με τάς άρίοτας προθέσεις είς 
τον γάμον και με την ατερράν άπόφασιν 
νά μείνουν πιστοί είς τό καϋηκον των. 
Τό καϋηκον της αμοιβαίας αγάπης. ΙΙό 
not δμως τό πυάττονν; Ή ληομοσννη 
τον καθήκοντος αντοΰ είνε 6 πρόξενος της 
οικογενειακής όνοτυχίας και των ¿πηκο 
λονβημάτων της. Αναγνωρίζω οτι τό 
περισαότερον βάρος όιά την εντνχίαν τον 
γάμον πέφτει είς την γνναϊκα. AC αίπόι 
ίίμως άκοιβώς τον λόγο ν &ά άπρεπε νά 
do&jj κα\ μεγαλειτέρα προοοχη είς την 
μόρφωπιν της γνναικός και αχετικώς μ} 
κ&ϋε τι πον &ά την άφορ$ είς τον έγγαμο 
βίο της. Διάρκεια της άγάπης μετάξι· των 
ονζνγων δεν ημπορεί νά νπάρςη, εάν, 
ίκτός της νεότητας, δεν εχονν χαί οί δνο 
και προ παντός ή γνναϊκα την άπαιτονμέ-
ν ην μόρφωσιν και ονγχρόνως, ίίπως που-
ειπον, την βαϋεϊαν ίπίγνοχιιν τον καθή-
κοντος προς άλλήλονς. 

Ή γνναϊκα είνε έκείνη ε πι της ό ποίας 
κνριως ϋά οττ/ριχϋη ή ανζνγικη ευτυχία. 
Κα\ αντην πρέπει νά μορφώαωμεν προς 
τόν αχοπόν αυτόν. Διότι δαον τελεία χαι 
δν εϊνε μία γνναϊκα, δπθ)ς παρατηρεί 
κάποιος, ίάν δέν ¿χει οΰτε' καλωαννην, 
οϋτε γλυκύτητα, τότε και αύτη ακόμη ή 
άρετή της κατανττ} ενοχλητική, ή δε κακή 
της διάϋεοις ήμπορεί να κάμ\) δλονς να 
μιαήαονν xai αυτήν την τιμιότητά της. 
Kai πράγματι. "Οπως δεν ¿χτιμονν ίνα 
καϋρέπτψ δταν δεν αποδίδει s πιοτά τα 
άντιχείμενα £στω και δν εϊνε ατολιομένος 
με διαμάντια και ρονμπίνια, κατά τον 
ϊδιον λόγον δεν έκτιμονν και τήν γνναϊκα 
ίκείνην πον υοην άξίαν χαι δι» fyj) στερεί-
Tat $ν τούτοις προοηνείας και γλνκύτητος, 
προσόντων δηλαδή πον &ά τήν έκαναν να 
σνμμορφοϋται προς τάς θελήσεις τον συ-
ζύγου της. 

Λέν εννοώ βεβαίως μ* αντο οτι οί Άν-
δρες πρέπει νά γίνωνται τύραννοι, και 
δη ή υπακοή πον τονς προσφέρονν αί 
γυναίκες πρέπει νά τονς κάνη τέτοιονς. 
Πρέπει τό καθήκον νά είνε άμοιβαϊον. 
Άφον δέ Ιπονομάζονν δ εσμό ν τον γά-
μον χαι θεωρούν άπαραίτψον νά δέσουν 
είς ¿'να κόμπο της κορδέλλες γύρω είς τα 
στέφανα, τό ϊδιο πρέπει νά κάμουν ό αν-
δρας και ή γνναϊκα. Νά προσκολληθονν 
ό £νας εις τον άλλον άπό άμοιβαϊον καθή-
κον διά νά καταστήσουν τήν ϋνωσίν των 
σταθερωτέραν. *Εάν ή ενωσις αυτή δεν 
εϊνε αμοιβαία, τότε ό γάμος εϊνε ατελής 
xai μάλιστα άδικος. 

Ανάγκη λοιττδν, έπαναλαμβάνω, να 
μορφωθη ή γνναϊκα, όχι πλέον προς τήν 
κατενθνναιν που πήρε σήμερα, a^Ud προς 
τήν κατεύθννσιν ¿κείνην πον θά τήν κά-
νη εντνχισμένην σνζνγον, διότι άλλως τε 
αντό κνρίως εις τήν Έγγαμο ζωή της 
επιδιώκει. "Αν δεν άπαχώμαι ό Στένταλ 
άταφέρει κάπου οχετικήν γνώμψ: Με 
τήν άνωφελή, λέγει, πρόφασιν της σεμνό-
τητας ökv διδάσκονν τίποτε είς τάς ν εάν ι-
δας άπό εκείνα πον θά ήμπορονσαν νά 
τάς καθοδηγήσονν είςτάς διαφόρου ς πε-
ριστάσεις της ζωής. Κάνονν μάλιοτα κάτι 
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παρά συγχ'.ντ,τιχόν. "ίσως μάλιστα Ηεωρτ̂ - τήν χάμ^ νά χλαύσΥ) χαί μάλιστα γιά χρή-
Ηί; δτι δχει και χάτΐοιαν υπερβολή ν. Αυτ4 ματα τά ¿ποία ¿χβροίσΟηα αν ει; τό χαρτο-
δέν τό έςετάζω.3 Κγώ συνεχινήΗ^ν άπ'αυτό παίγνιον. ΜοΟ έφαίνετο ¡¡τι τά μάτια εκείνα 
καΐ οέν προτίΗεμαι νά τ£ κρίνω, άλλ" άπλώ; | 5έν ήσαν προωρισμένα γιά τέτοια οάκρυα. 
νά τά άφ^γ^Οίο. ι Έβγήκα άπό τήν αίθουσα καΐ έπήγα 

ΚΙ·/ον μεταβή νά περάσω μερικάς ήμέ- οκεπτικό; νά καΟίσο» ε?; τό βάΟο; τοΟ κή-
ρας ¿ξω άπό τό ΙΙαρίσι εΐ; Π/ν έξοχικήν που κοντά εις 2να μικρό ρύακα που έτρεχε 
οίκίαν ένό; των στενοτέρων φίλων μου. Ή άνάμεσα άπό μια πυκνή ^στάδα οένδρων. 
οικία αυτί, εϊνε θελκτ.κωτάτη, περιστοιχί- 'Κκεί, καΗιομένο; καΐ όνειροπολΛν, ήκουσα 
ζεται δέ άπό πολλά δένδρα φιλοξενούντα όπίσω μου κρότον βημάτων, έπειτα ήχον 
διάφορα και γλυκόλαλα πουλιά. Είς τό ομιλιών, και άνάμεσα άπό τά φύλλα οιέ-
τραπέζι καΟήμεΗα περί του; δεκαπέντε ή | κρίνα τόν δικηγόρον και τήν σύζυγόν του 

νά καθίζουν ει; Ινα μπάγκο πού ευρίσκετ 
εί; ii¡v άντικρυνή μου συστάδα, ϋυνεζήτουν 
ζωηρώ; και ¿ν συγκινήσει. 

Σέ παρακαλώ!,... μήν έςάπτεοαι.... 
είνε τρέλλα αυτό που λές, τή; ίλεγεν ί 

να 

δεκαέξ. οί δέ συνδαιτίτ/μόνε; είνε μεγάλοι 
βιομήχανοι, ανώτεροι δικαστικοί, δικηγόροι 
καί καλλιτέχναι. Κίς αυτού; συμπεριλαμβά-
νεται και μία οικογένεια ή όποία πολύ μέ 
εύχαρίστησεν. 'Αποτελείται άπό τόν σύζυ-
γον, τήν σύζυγον καί τό οεκατριετέ; ή δε-1 σύζυγος. 
κατετραετέ; αγοράκι των. '() σύζυγο; είνε ΙΙιΜανόν άλλα δέν είνε δυνατόν 
δικηγόρο;, όμιλεί κάλλιστα καί δταν όμι- άλλάξω γνώμη ν, άπήντησεν έκείνη. 
λή δέν αγορεύει δπω; εί; τό δικαστηρίων., —"Ελα νά ουζητήιωμεν λογικώ; τό 
"Κχει και κάποιαν ίλλην άξίαν διά τήν πράγμα. 
όποίαν τόν έκτιμώ. Άγαπ$ τί4ν γυναίκα μερικά πράγματα δέν ωφελεί ή 
του μέ τήν φλογερή άγάπη τοϋ πρώτου λογική... 
ουζυγικοΟ μηνό; καί συγχρόνω; μέ τήν ( —"Ολος ό κόσμο; κάνει τό Εδιο. 
γ]ρεμη άγάπη δεκαπενταετού; συμοιώσεω;. Πιθανόν, αλλά συ δέν είσαι δπω; δλο; 

Ή σύζυγό; του είνε άξία τής άγάπη; ό κόσμος. Έπί τέλου; τί θέλεις νά σού πώ ; 
αυτής. Είνε άκόμη περικαλλεατάττ^, εχου-' Αυτό τό πράγμα μέ πειράζει! 
σα είς ή ν φυσιογνωμίαν, τήν συμπεριφο- Καί ήκουσα τή φωνή τη; νά πνίγεται 
ράν, τόν τρόπον τοΟ όμιλείν κάποιαν φυσι-
κή ν άπλόττ;τα καί μεγαλοπρέπεια ν, ήτις 
άποτελεΐ παράδοςον άντίΗεσιν πρός τήν 
άβράν χάριν των άλλων νέων γυναικών. 
Ενδύεται μετά μεγάλης καλλαισ^ησία; και 
διηγείται μετά πλείστης ευφυΐα; καί ζωη-
ρότητος, χωρίς νά παρεκτρέπεται εί; !κ-
φράσεις χυδαία; ή αμφιβόλους άστειότητας. 
'Η δψις της φαίνεται ήρεμος. Είς τό ¡ίάΗος 
8μω; τών μεγάλων σοβαρών της οφθαλμών 
μαντεύεται, φαίνεται, κάποια δύναμις συγ-
κινήσεως ή όποία άναμένει κατάλληλον 
περίστασιν διά νά έκραγ^. Είνε άδύνατον 

* "άγνο-ζ δ τι είνε ο>ραία, ουδέποτε όμως 
φανερώνει δτι τό γνωρίζει, οιά τούτο 3έ 
Ιμπνέει σεβασμόν. 

^Ηδη ήρχισεν ό μετά τής Γερμανία; πό-
λεμο; τοΟ 1Κ70, οί δέ άνδρες μεταβαίνουν 
κάίίε ήμέραν είς τό ΙΙαρίσι οιά νά μάΒουν 
είδήσεις καί τά; φέρουν τό εσπέρα;. Χθές 
κατά τήν 2κτην ώραν 6 δικηγόρος δέν έπέ-
στρεψε. Τόν περιμένομεν μέχρι τής εβδό-
μης άλλά δέν έρχεται. ΚαΒήμεθα είς τό 
τραπέζι κατά παράκληση αύτής τής συζύ-
γου του, τή; όποία; τά χείλη έλαφρά συσ-
πώμενα μαρτυροΟν άνησυχίαν τήν όποίαν 
δέν είμπορεΐ έντελώ; ν* άποχρύψ-ζ). Τέλος 
τήν όγδόην ώραν, r?jv στιγμήν πού έπίνο-
μεν τόν καφέ μα; είς τόν κήπον, έρχεται ό 
σύζυγος. Ήτο ωχρό;, καταβεβλημένο;, 
άλλά συγχρόνω; καί κατευχαριστημένο;. 

—Τί τρέχει; τί σοΟ συνέβη : τόν ήρώ-
τησεν ή σύζυγός του, τρέξασα πρό; αυτόν 
μέ τόνον φωνής πού φανέρωνε πόση στορ-
γή έκρυπτε το κάτω άπό τήν ήρεμη αξιο-
πρέπεια τής γυναικό; έκείνη;. 

—Μήν άνησυχήτε ! μήν άνησυχήτε !... 
άπεκρίθη, διότι δλοι είχομεν έγερΗή καί 
τόν περιεχυχλώσαμεν. Ό μικρός υίός του 
έπιασε τό χέρι του xai τό φιλούσε. Μήν 
άνησυχήτε. Τίποτε κακό δέν μού συνέβη, 
τίποτε δυσάρεστο, τουναντίον μάλιστα. 

—Τουναντίον ! ΙΙώς; 
—"Ιδού. Είς τήν μίαν έπέρασα έμπρός 

άπό τή Λέσχη. "Ενας φίλος μου, Ενας πε-
λάτης μου ήτο είς τό παράΗυρον. 'Ανεβαί-
νω έπάνω διά νά μά#ω νέα, αί είδήσεις 
ήσαν ευχάριστοι xai δλοι ήσαν φαιδροί. rH 
χαρά έκείνη μ' ένεΟουσίασεν. "Ηρχισαν νά 
παίζουν. Μέ παρακαλούν, μέ πιέζουν νά 
παίζω κι" έγώ. Υποχωρώ. Άλλ" ¿μα εκά-
Βισα, τί τύχη ήτο έκείνη ! ΙΙρωτοφανή;, 
τρελλή τύχη ! 'Αδύνατον νά φύγω άπό τή 
θέσι μου!... Κερδίζω! κερδίζο)! νΕπειτα 
άπό πέντε ώρας παιγνιδιού είχα έμπρός 
μου σαράντα χιλιάδας φράγκα. 

- Τ ί τύχη ! φωνάζουν δλοι. Τί τύχη ! 
—Έκέρδισες σαράντα χιλιάδας φράγκα, 

πατέρα, Ιφώναξε μέ χαρά καί ό μικρός 
υίός του. 

Εί;τήν συναυλίαν έκείνη ν τών συγχα-
ρητηρίων μόνον τήν φωνή ν τής συζύγου 
του δέν ήκουσα καί δι' αύτό έστρεψα νά 
τήν ίδω. Δάκρυα έτρεμαν 2τοιμα νά κυλί-
σουν άπό τά μά-cta τη;. "Επιασε άπό τό 
χέρι τόν άνδρα της. 

— Έ λ α νά δειπνήστ^;, τοϋ είπε, Ηά είσαι 
πολύ κουρασμένος. 

Καί έβγήκαν μαζύ. 
Νά τό όμολογήσω; Τά δάκρυα Ικείνα 

παραπάνω. Τονς άποκρνπ τον ν και τονς 
άρνοννται τάς περιστάσεις αϋτάς... Υπο-
στηρίζω ϋτι πρέπει νά όμιλο νν είς χάς νεά-
ηδας περι έρωτος. Ποιος είμπορεΐ νά 
ίσχνριοθϊι, καλή τηπίστει, δτι είς τά ση-
μερινά μας ήθη ai νεανίδες τών δεκαεξ 
ετών άγνοονν τήν ζω ή ν ; *Εάν λοιπόν 
είς την ήλικίαν των J6 έτών μία νεάνις 
ονειρεύεται νά βρη σνζνγνν, όφειλει είς 
7ήν ήλιχίαν αυτήν νά λάβ}} άπό τήν μη-
χέρα της άκριβή γνάχΤιν περί tον ίρωχος, 

περι τον γάμον καί περι τής ό λίγης τιμι-
ότητας τών άνδρών. 

Φαντάζομαι οτι ή τελευταία φρησις δέν 
θά σ* ενχαριστήσ^, άγαπητέ Ανκόφρων. 
Εϊνε πολν φνσικόν διότι θίγεται (5 άνόοί-
κος εγωισμός. Πρέπει δμως νά όμολογή-
αωμεν στ ι οί άνδρες, (ος σνζνγοι τονλάχι-
σ τον, δέν φανερώνουν τάς ίδιας άρε τάς 
με τάς γνναϊκας. Εϊνε περισσότερον επιρ-
ρεπείς είς τήν άπιστίαν, τόν δαίμονα αν-
τ<*ν τής συζυγικής εύτνχίας, καί οχληροι 
δταν εϊνε ζηλότυποι. Φανερώνουν όλιγω-
τέραν ευθύτητα άπό τάς γυναίκας είς τάς 
σνζνγιχάς σχέσεις των και £χονν μεγάλην 
δύναμιν ύπυκρισίας. Δέν Υποστηρίζω τά 
πράγματα αν τά άπλώς διότι εϊμαι γυναί-
κα, άλλά διότι γνωρίζω δτι αντή εϊνε καί 
ή γνώμη τών περισσοτέρων άνδρών πον 
ήοχολήθησαν μέ ομοια ζητήματα. 

Σε α9πάζομαι 
ΑΡΤΕΜΗ 

σέ δάκρυα. 
- - Γνωρίζει;, ΙξηκολούΟησε μέ συγκί-

νησι, δτι δέν είμαι φαντασιόπληκτος. Λέν 
περιφρονώ διόλου τά χρήματα, καί δταν 
μού φέρτ,; ττ̂ ν άμοιβήν, τήν όποίαν πέρ-
νεις έπειτα άπό μιά δίκη πού ύπερησπί-
σΗης καλά καί έκέρδισες, τήν φυλάττω μέ 
χαράν, μέ υπερηφάνεια*/. 'Αλλά διατί αί-
Λάνομαι έντροπή διά τά χρήματα αυτά; 
Διατί;... Ηέλεις νά σοΟ είπώ τήν άλή-
θεια; Αυτά τά χρήματα μού φαίνονται 
σάν νά τάκλεψες!... 

Ό σύζυγο; διεμαρτυρήΗη. 
—Είμαι υπερβολική, έστω! Τό παρα-

δέχομαι. 'Αλλά δέν είμπορώ νά μή συλλο-
γισθώ δτι τά χρήματα αυτά, τά όποία 
έκέρδισες συ, τά έχασεν ένας άλλος. "Ενας 
άλλος, Ó όποιος ευρίσκεται είς άπελπισίαν 
τήν στιγμήν αυτήν ένω σύ χαίρεσαι!... 
Άλλά πρό πάντων συλλογίσου τό παιδί 
μας!... Τό παιδί μας, τό όποίον έλαβεν 
άπό σένα Ιως τώρα παραδείγματα «φιλο-
κέρδειας και τιμής, και τό όποίον σέ είδε 
πρό όλίγου νά μπαίνης έδώ ττεριχαρής, 
διότι έκέρδισες είς τό χαρτοπαίγνιον, καί 
ήκουσε τους άλλους δλου; νά σέ συγχαί-
ρουν διά τήν τύχη σου! ΙΙοίαν έντύπωσιν 
ft' άφίση εί; τήν ψυχή του ή σκηνή αύτη ; 
"Ετσι λοιπόν τό χειρότερον τών έλαττω-
μάτων, ή άγάπη πρός τήν χαρτοπαιξίαν 
θά φυτευτή είς xity καρδιά του. Kai άπό 
ποίον ; Άπό σέ ! vai, άπό σέ ! Πώς Ηέλεις 
νά τοΟ είπώ καί πώς θέλεις νά μέ πιστεύσ^ 
δτι πρΑγμα τό όποίον έκαμες σύ είνε κα-
κόν;... *Ö! ιτως μισώ τί̂ ς κατηραμένες 
αύτές σαράντα χιλιάδες φράγκων. 

"Επειτα άφοΟ είπε ν αυτά έσηκώθη 
καί έφυγεν. Έγώ έμεινα ταραγμένος 
άπ' δσα ήκουσα, 5στερα δέ άπό λίγο 
έπέστρεψα είς rijv αίθουσα. Ήσαν και οι 
δύο έκεί. Ό μέν σύζυγο; σκεπτικός καί 
σιωπηλός, ή δέ σύζυγος ωχρά κκΐ σκυμμέ-
νη είς τό έργόχειρό της. "Εφθασαν αί 
έσπεριναί έφημερίδε; πλήρεις άπό τάς πρώ-
τα; είδήσεις τοΟ πολέμου. Άνέγραφον νέας 
στρατολογίας, πατριωτικά δάνεια, είσφο-
ράς, τόν σχηματισμόν φορητδίν νοσοκο-
μείων έξ έπικούρων έθελοντών καί δλα έν 
γένει τά συμβαίνοντα κατά τήν άρχήν τοΟ 
φρικώδους έκείνου πολέμου. 

'Ένας άπό τούς νεωτέρου; φίλους μας 
είπεν είς τόν δικηγόρον. 

—Τώρα πλέον δπου έκερδίσατε τάς σα-
ράντα χιλιάδας έλπίζω δτι Ηά μας προσ-
φέρετε Ινα λαμπρόν καί πλουσιοπάροχον 
γεύμα είς τό καλλίτερον ξενοδοχείον. 

— Κι'. Ιγώ ελπίζω δτι Ηά προσφέρετε 
ωραία κοσμήματα είς τήν σύζυγόν σας, 
είπε μιά νεαρά κυρία. 

—"Οχ, πατέρα, είπε τό πλιδί, πήγαινε 
μας στήν Ελβετία!... 

Ό δικηγόρος δέν άπήντησε. Τέλος μετά 
βραχείαν σιγή ν είπε ψυχρώς : 

—*< )χι! έκαμα άλλην χρήσιν τών χρη-
μάτων αυτών. 

-ΙΙοίαν χρήσιν; 
—Τά στέλλω ει; τά φορητά νοσοκο-

μεία. 
Ή σύζυγός του άνεπήδησε διά μιάς xai 

τόν άγκάλιασ«ν. "Ολοι έμειναν έκπληκτοι. 
Τό παίδι παρετήρει τόν πατέρα του χωρίς 
νά καταλαδαίνη. 

—2Γ Ικπλήττει αύτό ποΟ έκαμα; τοΟ 
είπεν ό πατέρας του, άκουσε λοιπόν νά σού 
τό έξηγήσω. Έ ω ; τώρα ποτέ δέν έξώδευσα 
άλλα χρήματα παρά δσα έκέρδισα μέ τόν 
κόπο μου. Άλλά τά έκ τοΟ χαρτοπαι-
γνίου χρήματα, είνε χρήματα κερδιζόμενα 
χωρίς καμμιαν άξίαν τοϋ κερδίζοντος καί 
μέ μεγάλη λύπη του χάνοντος. Λέν τά θέλω 
αυτά τά χρήματα. 

Κάποια κυρία Ισκυψεν είς τό αύτΐ τής 
παρακαθημένης της καί τής είπε : 

—Βάζω στοίχημα δτι ή γυναίκα του 
τόν παρεκίνησε νά κάμη αυτήν τήν άνο-
ησίαν. 

Αύτή είνε ή διήγησίς μου. Αγνοώ ποίαν 
ίδέαν θά σχημα-άσι̂  ό αναγνώστης περί 
τής συζύγου τοϋ δικηγόρου. Έγώ δμως 
ήςεύρω δτι Ηά ήμην πολύ ευτυχής έάν 
είχα μητέρα, θυγατέρα, σύζυγον ή άδελ-
φήν πού νά τής μοιάζ^. 
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ΤΟ ΝΝϋ ΠΟΥ ΠΡΩΤΟΒΓΗΚΕ Η ΟΜΟΡΦΙΑ 
Γ Ε Ν Ν Ε Σ Η Τ Η Σ Α Φ Ρ Ο Δ Ι Τ Η Σ . ΛΑΤΡΕΙΑ 

ΤΟΥ ΑΔΩΝΙΔΟΣ. Η Ε Λ Ε Ν Η . Ο ΠΑΡΙΣ 
ΚΑΙ Ο ΑΙΝΕΙΑΣ ΠΟΥ ΔΙΑΒΗΚΑΝ. 

KÎV»-· νοηπ'ι oi||»n>u ι*| ù|iogi| iâ ; χ»* «ν vîvf 
νά ίτοϋμρ οτι «μ^οφ·« rn'||it(¿« »'«̂ ίαταιαι ttve 
και αύιίι «JTtiX»«T»>; rayarle οπιος «την «οχαι-
ót»|i«t μ»? παηοίΗιναμιη όλοχλ/ιςιοκ πον 

; κατά Λικ»'| μ«υ γνώμΐ), 
μοΟ ιραίνεται ιίτι τοιιλόχιατον ί| (ϊλ»|Ι»ινί| (Hím 
tn'ioía της Λίν »»νταποκ̂ ινίίΐαι μκ ti| π(»αγι«α-
πκότΐ|Γ<ι «λ(οπΛιόλου,βκαΙ εδκκλα π^οκτωμαζω 
κάποκι γιΰ το πκ<ιπ<» avtà ΰπ('»κοιηί μοιι. ΊΙ 
<λλο»ιι»Λΐ«ς, ί| μ?ηιβλΐ|τικί| /.inatyn τών αιώνων, 
•là γνωρίζουμ») «λ<»ι xahï ort «<.)ηη«ι?τοίηηι· 
οΰβίωϋώς ¡\hi τ« Πράγματα άπό τΙ| .τςχοτό-
γονι'ι τ»ι»ς ν.αιάσι<Μΐ\ fiínrnn \ pú^mxovrn. Ί Ι 
ομορφιά κιπ' Γιυχά .̂και fxuvii {ποπκΛίΐιΙΙηκε 
μρ τ»| TiyOíTmíllno τής γυμνοοτικης, |1«Λιορ 
πΐ»>ς τα Λμπνύς. κα/ΛίΡςιγιμ̂ ικκ γιο neu» κυ-
(iMiÂF|t(i citi|v fívvoiu, ÙyYotpyo ιίμοις, (ίητβριό-
Tüya (¿.mfoii πολλοί i*»'* κΛιΛιί/ΙΙιιοιιν η̂μρΰλ) 
άποκα/.ΐ'ψτηκρ o.tcic μια ολκαλικη όξινος ιίντί-
Λ̂ ιΟίπη που μπο.·ά«ι và F<i»»(l(>f'vtj τόν xuavoôv 
y«()Ti|v roí· fj λι ο τ οο.τίοιι.... νά μπο(»ά(| καί κο-
κινίζρι τά άχι.ιιυμα χρίλΐ| κάποιου fùifιιοΓις ι»λι'|-
UfUk ΙΙ»|λιι γένους. Τί τιϊ Ιίκλί-τρ, ή Λμο̂ χ) ιά 
μπτοπηΛηορ Ϊο<·>_ καί είς αίιτή ακόμη τη μόΛα. 
Διάλκξ« ίπΐ τη όποΟέοει τί» xouévo μαλί, 
Ργινι Ζ»ππ|ίνα Μηαΐκίςι, η ά(>απινα roí» με-
γάλοι· Πα̂ ιοιοΓ·, "γινι·: 'Ιάπωνας, άπεΜεώΙΙηκε 
Ba>vfViîvo va ποόμι:' ληομονόντας ot»¡ τρληα 
/u>i«»í>yi»¡iηοί της της κλασικές όμορφες μορφές 
ποΓι αποβλέποντας νά τής »να&ωίοω τι«'»ρα 
λιγάκι Λέν. (là κατορθωθώ παρά κάποιος άφι» 
λής άναχρονιπιης, κούφιος όλωοΛιόλοι· άπό 
κμπνριιηη. Τούτα λοιπόν, κι' όμως τό αρχαία 
κάλος, αυτό τό παλαιό άπρικόνισμα πάπο οτοι-
χείο ftuvaró μέοα του δέν περιέκλεινε ; είχε 
τήν καληγραμμία, ενδιέφερε τήν ώραιοπάιΙκια, 
είχε τό ευγενικό ανέκφραστο πάατκτμα, μέ μιά 
λέξι μονάχα τό ανυπέρβλητο. Εϊτανε ό *Έφη 
|ίος τών 'Αντικυθήρων, ο 'Κρμής τοΰ ΙΙρα|ι-
τέλους, ή Αφροδίτη που αίιορόντουπαν άπό 
τό βράδυ ώς τήν αυγή «τάνέφελο ουρανό κα-
ταγαλάζιο.... 

"Α λα S F « Μανιοληός δίχως νά ηορέοη τα 
ρούχα του ι'ι/λοιώς. 

"Οσο γιά τά Κύθηρα, τή νησίδα έκείνη που 
καί εστία—μοιραία γεννήτρα τής ομορφιάς 
μας μπορούμε νά τήν ονομάσωμε. Εκείνα 
είήανε χάρητες' άπήλαυπαν, γιά νά καταλήξω, 
τής άνέαπερης ταύτης ι'ιρχικής άπολυταρχικό-
τητος' περάσαν: άπό τά κατατόπια τους σπου-
δαία πολλι'ι άραβουργήματα, OfUi λαξευμένα 
πειό άνιστόριτα. Ή 'Αφροδίτη πρωτοστάτησε' 
πηγή τής αυτόφωτης ομορφιάς βγήκν άπό τόν 
αφρό τής θαλάσσης τους. Ή Αφροδίτη γεννή-
θηκε μιά ΚυΟηρία' —αυτό χΓ αν αναληθές 
επειδή άχοφώς κατά 'Ηρόδοτον ή Άστάρτη 
(παλαιΑτέρα ονομασία τής Αφροδίτης) ϊυρία 
τό γένος καί άπό τή Βαβυλώνα περιεφ έρθηκε 
μέ τοϋς Φοίνικας άρχικά, αναντίρρητο ν ομως 
οτι είς Κύθηρα όπήρϊε φωτοάιττραφτον τεμ-
πλον της λατρευομ«νη έκεί άπι» πιίντας τοί»ς 
"Ελληνας, διέπλασε συν τω χρόνο.» εν« τοπι-
κώτερο αληθινά χαρακτήρα οσο Γιδιστάκτως 
εμείς νά τήν (ΐαταλεγωμε καταδίκη μας συμ-
πατριώτισσα. 2τό Κάλβο διάβαζα' 

Το κι»μα Ίόνιον πρώτον 
έφίλησε τό σώμα' 
πρώτοι οί 'Ιόνιοι ζέφυροι 
εχάϊδευσαν *τό στήθος 
τής Κυθβρεάκ. 

Καί ό Μαρτζώκης καί άλλοι ποιηται τό ίδιο 
θέμα επεξεργάζονται. 

Άλλά πειό ποώτο μονάχα; Έ , τά Κύθηρα 
λοιπόν όσφρανθήκαν τόν "Αδωνη, τόν περί-
φημο νεανία δανδή, τόν ημίθεο εραστή κά 
ποιου Λ tor, μι/*.ς 'Αφροδίτης. Ιΐιοτευόταν όλό 
ψύχος. Άποχοιιιήθηχε. ένφ 'έζοΰσε σέ κάποιο 
δασήλιο, καί σέ εκείνο τό τοπεϊο, ώς κύκνειο, 
είδε τήν αγριόχοιρο ν ποΰ γιά νά τονέ ηιλήση 
μονιίχα τόν καταξέσκιζε.... «"Λδωνην ή Κυθή-
ρη, ως είδε νεκρ«»ν ήδη».... τό είδι'ιλιον τοϋ 
θεοκρίτοιι, λυπητερό είς τήν γραφικότητα. 

Ή Ελένη τοΰ Μενελάου μετά τοϋ ΓΙάρίδος 
στ ή φυγή τους νπήρξανε τό δεύτερο ζευγάρι 
ποΰ διαβήκαν άπό τό ίερο παρασκήνιο τοΰ 
άπλοϊκοΰ ;ιας νησιού, (άπό τους συγγραφείς 
ιϊλλοι μάς τό παριστάνουν αυτό) επειδή οί ανο-
σιουργοϋντες έπιδιώχανε πάντοις μιά εΰνοϊχή 
συγκατάθεση κάποιου Θεού. Μερικοί όπως νεώ 
τεροι, μεταγενέστερα ό Γκαίτε (στήν Ελένη τοϋ 
Δευτέρου Φάουστ, ¿ιετάφρ. Ηρ. Σταύρου): 

= Μ Ε Α Ι Γ Α Α θ Γ | / 
ΙΙαρά τήν οικονομική καχε̂ ί« . 

κόσμος έσχάτως, πολλοί διεσκέ,Ν,̂ , 
καί έχόρκφαν κατά τάς 'Am'r/y».,,, 'ν ^ 

Εξαιρετικώς έφέτος ΐΐϊχον Ι 
ροί άπ' όλα σχεδόν τά φίλανυ,,,,, Η 
επαγγελματικά σωματεία τών 'Aij'1'?1 

τοϋ Πειραιώς. 
Ακρίβεια ομυ>ς μεγα/.η 

τους μπουφέδες το*ν χορευτικών "ÜJ1' 
αιθουσών καί γι' αί»τό πολλοί πιΐρ̂ >ΐ0 ν̂ 

Ή άποκρηάτικη κίνησις π,',Γ 1̂ 

ήτο ιιηδαμινή. Μασκαρεμμένοι ·/ΓΙ) ,1» 
ρκυτοι έγυριζαν χωρίς κέφι. Oft 

Κίς τό Τσιρίγο τά καρναβά/,., . 
χωρίς καλά καλά νά τά καταλάβΐ) 

"Αλλαξαν καί έκεί αί συνΟ " · 
καί τά πρόσωπα. "Επειτα ô/m Ψ^ τί,-

. . . " " ' ί ο ι ^ 
Ούτε χοροί ι̂α στης τσιγκοι\*; . 

οί»τε αστεία, ουτρ μεταμφιέσεις. ' 
-Λί επαρχίαι κοι οι δημοτικώ T(<ly 

τες άρχισαν νά κινούνται ζοιηρι.'.; , 'Ί 
φυματιιΰσεως. ϋ'4 

— Μεταξί» τών άλ/jov καί ó h ,̂, 
μίας μεtá τοΟ «ίδελφοΰ του ηροοΛ,,̂ 1' 
τοϋ άντιφυματικοΰ σταθμοί* 'ΛντινιΓη, 
μάς τετρακοσίας χ.ιλιάδας είς μ ν .,ι,ηνΝ. 
πολέμη» πεσόντος αδελη οϋ τιον, 

- Ή Παναγία ή Άντινίτσα εΙ»( Η 
όπως σέ μας εϊνε η 'Αγία Μόνη. 

—01 Κυθήριοι τί κάμνουν έναντίο,f. 
ματιώσεοις ; * 

"Αλλοιγράφουν άρθρο καί δι'Λιη.,Π(ι 
λάς καί άλλοι κρούουν Λιαρκώς τ,'ιν ^ 
τοΰ κίνδυνου ! 

— Καί ολο τά ίδια καί πάντα u λ 
αιωνίως τά ίδια έπαναλαμβάνοντο w 
τσιριγώτες νά συγκινούνται. 

— Άπεςήρανε φαίνεται τό μεγάλπ ujn̂  
ή τσιγκουνι/ί μας. 

Καί δν δωσωμε καμμιιι πεντά ς » 
ν ένα κοινωφελές εργο φαινόμαστι ,τι., Ν;. 
άκόμιι είς τάς άξκόσει; μας. 

- Έ ν τώ μεταςυ σφικτοκλειδών«. ·||(. 
φτα μας στίς τριίπεζες και ...κοιμι» ι<̂  
χοι μέ τ ή σκέιρι ότι έξαπι̂ αλίσι». F ,, 
μας καί τήν ί»γεΐιι μιις ! 

— Όραία μά τήν αλήθεια εξασφο/,̂  
χΐΐς λεφτά είς τη Τράπεζα καί φϋιπι̂ ,' 
είς τό σπίτι ! 

-Ξυπνήστε τσιριγώτες καί άλλιφ^ 
τροπία και ζωή. Τ ά λεφτά μονά/α ^ 
χάνουν Γινθρ<(>πους. 

—Τό Λύκειο ν τών έν Αθήναις Κα 
πληροφορηθέν ότι έ.χορευθησαν υ tni| 
κοι χοροί fii κοστούμια τσιριγώτι,-α j'̂  
νά κατασκειπίση ομοια. 

—Καί τ ο Π τ ο διά νά τά εχ» διά rm't; ; 

χείς έθνικοι'·ς χορούς, τοίις οποίου. ¡t¡¡ 
είς τό Στάδιον. 

—Το Λύκειο ν θά διδάξη καί εί; 
του τους χορούς μας, αί οποίαι I « 
τό τσιριγώτικο ένδυμα. 

— Είς τοίτ τσιριγώτικους χοροί»; rwi 
σιοματβίων έδωσαν πολλή ζωή καί κκη»;* 
ποΰλες Τσιριγιότισες Σμυρνιωτοπυ* ¡;. 

—Χρόνια είχαν νά Ιδοΰν αί *Αθ̂ νω χί 
όπως τά έφετεινά. 

—ΊΙ πό?ις έπί δυο ημέρας καί tu 
ήσαν κατάλευκα. 

—Ό χιονοπόλεμος Ιδωσε καί πήρε fi; ι 
δρόμους καί τά μπαλκόνια. 

—Λέν ελειψαν όμως καί τά δυοτι v.i||inni| 
οί μικροκαυγάδες. 

Τί» θέαμα της χιονισμένης πό/̂ ως 
τόν Λυκαβηττόν καί τήν ΆκρόπιΓ/ιν ητο 
γευτικιυτατον. 

—Μέ τό ψϋϊος που έπηκολούθηο» χαι i 
παγωνιές ποΰ ίστελνεν ή Πεντέλη /.aî VV̂  
τός πολϋς κόσμος επεσε στό κρεβάτ-

Ευτυχώς ομως ποΰ Ρληξαν αί A.n'nt 
καί ή Καθαρά Δευτέρα μας ήλθε πε« ;/.ομ.η 

—Μας εόρήκε λουσμένους άπό τν: ít̂  
τικές ακτίνες τοΰ ζωογόνου, σωτήι- ι; fi; | 
τοιες παγωνιές, ηλίου. 

Τί, άφ' ότου βγήκα |εγ\·οιαστη άπ* τό σπίτι αυτί» 
νά προσκυνήσω ο τής Κυθήρης τό ναό 
κατά ίερό μου χρέος, μά κεϊ μ* άρπαζε 
ό Φρυγας ό κουρσάρος, έγιναν πολλά, 
ποΓι ό κόσμος τά διηγέται μ* ευχαρίστηση, 
ευχάριστα ο̂ ιως δέν τ' άκοδς, όταν γιά σέ 
ά|αίνοντας ο λόγος θρύλος Εγινε. 

"Οτι, δηλαδή, τό αναπόφευκτο προήλθε άπό 
εκείνα. 

Τά επακόλουθα εφαρμόσθηκαν ποικίλιος. 
Ή Ηεά, ή πρι»τιμώτερο, τό άγαλμα της, ζη-
λεύοντας τήν 'Ελένη στήν άραχνοϋφαντένια της 
αυτή γοητεία, εγείρε καί τσακίστηκε, νομίζον-
τας ότι υστερούσε όπο.σδήποτε Τά πράγματα 
δέν ήσανε καί σοβαρά τόσο. 

"Ετερος τής 'Αφροδίτης εραστής, ό Αίνειος, 
ωραίος καί νέος, μυθολογεϊται ότι έπέρασε άπό 
τά θεία μας Κύθηρα, όπως ό "Ομηρος τ'ihn»· 
καλεί, άπ·» τι«*ς μεγαλοπρεπείς μας ναοι»ς. 

Λ 
Στό ύστερόλογο ν.εφά?.αιο δέ Οι ι μ παράγαμε 

παρά νά μείνουμε χαρούμενοι, πεπεισμένοι γιά 
τό ανέλπιστο συναπάντημα τούτο τής ωραιό-
τητας. Κλείσαμε τό χειρόγραφο μας ευτυχι-
σμένοι πολύ.... Κ* είσαστε σείς πατριωτοπούλες 
μου όλες ωραίες.... χάριτες μαγικές ώς φαντα-
σμαγορία. Έδακολουθήτε μιάνε κληρονομικό-
τητα, νά γνέθετε κάποιο ερωτικό παληό τού 
πάθους τραγούδι.... λικνίζεται ή 'Αφροδίτη, ώ ! 
ή Ελένη είς τους σκοπούς του. 

MIX. Κ. Π Ε Τ Ρ Ο Χ Ε Ι Λ Ο Σ 

Η ΦΩΝΗ,, ΕΝ ΑΥΣΤΡΑΛΙΑ 
Ffv. ά\τιπρόσωπός μας five ό κ. Ν, 

Marcello 356 Elizabeth St . Sydney. 
Γ'Λς το κν Sydney Ilçaxxoçâov Ελλη-

νικών έφημερί6(ι)ν τον κ. ΆΟαν. Βοιίλ-
γαρη, Riley street No 114, ευρίσκον-
ται πάντοτε φύλλα της * Φωνής τών 
Κυθήρων*. 

Η "ΦΟΝΗ,, ΕΝ ΑΜΕΡΙΚΗ 
Γενικός αντιπρόσωπος έν 'Αμερική τής 

«Φωνής χών Κυθήρων» εινε 6 £ν New 
York κ. Stefanos Fatseas, 159 Hast 
42nd Street, New York City, πρός δν 
δέον ν' απευΟυνο»νται οί εν "Αμερική 
συμπολιται μας διά πάσαν υπόίίεσιν σχε-
τικήν μέ τήν Ιφημερ(δα ή τήν πληρωμήν 
συνδρομής. 

= Κ Ο Ι Ν Ω Ν Ι Κ Α 
Ά ρ ρ α β ά ν ε ς 

'Ο κ. Φώτιος Άλοΐζος καί ή δεσ.τ. >νίς ' 
φΰλλη Λ. Τραυλού ήρραβωνίσΟησο Η: 
λυραάνικά. 

Ό κ. 'ΛΟαν. Φριλίγκος η Σίντεραή; «¡J 
δεσπ«»ινίς *Αφροδίτ»ι Ν. ΦυροΓ» η Πι*Λΐ·λ»ιΓ 
ραβιονίσΙΓησαν. 

Ό κ. Πολύχρονης Ν. Καλοπαίδη. και̂  
σποινίς Λιαμαντοΰλα I. Χλαμπέα ι(ΐρ<ιΡ 
σΟησαν. 

Γ ά μ ο « 

*() κ. Γ. ΙΙατρινέλλης καί »j δεσπο.νι; Ew 
γελία Γίρακίτου έτελεσαν έν Πει^» ' 
γάμους των. 

Ό κ. 2£π. Χάρος καί η δεσποινίς AiwUj 
Ελευθερίου έτελεσαν έν Λει|ΐαδί«ρ τοι ; ^ 
τιον. 

Ό κ. Θεόδωρος Μου/α»ς καί ή fif^ 
"Αννα Άγγελίδου έτέ .̂σαν έν Πείρο·'« 
γάμους τιον. 

r c w r t t t e t ç 
rH σύζυγος τοϋ κ. Έμιΐ. Κ. Kaoti.«n|1f 

ρήνη ετεκεν είς Καστρισίάνικα θήλυ 
Ή σίιζυγος τοϋ κ. Κυ»νστ. Καστοιο " 

η \*λλη ετεκεν άρρεν. 
fH σύζυγος του κ. I. Καστρισίου η 

ετεκεν άρρεν. 
Ή κ. Ευαγγελία Εΰαγ. Μεγαλοο;)«1 

Ετεκεν έν ΙΙοταμφ θήλυ. 
Ή κ. Κυριακοΰλα Μιχ. Γρήγορα κ: 

είς Άρωνιάδικα άρρ*ν. 
Ή σύζυγο; tov κ. Δαμιανού Βλαντή 

λιόπη ετεκεν b Καλοκαιριναΐς άροεν 
B a n t i d e i q 

Ό κ. Ν. Μπαγκής άνεδέξατο τό '.''Τ®^ 
τον κ. Έμμ. Καστρισίου όνομάσας αύα» 
λέταν. 

Ό κ. Λ. Τσα ι̂πηράς άνε&«ξατο εν U«11 

τό αγοράκι τοΰ κ. Π-< Καστρισίου ιν 

αύτό ε̂«»δ<ορον. 
Ή κ. 'Αλεξάνδρα Καβσιμάτη 

ετιρρον αγοράκι tof» κ. Π. Καστρισί«1 & 
σασα αύτό Γειυργιον. 

Ό κ. Γαβριήλ 2τα«ρινί»ς ανβδέξατο 
γάτριον τοϋ κ. Ί«άν. Ψαλλιδα δνομά«̂  ( 

Καλλιόπην. 
Ό χ. Λημ. Σ«άΟης άνεδέξατο τό ĵ Y« 

τοΰ κ. ΕλΚίγ, ΙΙαπακυριαχοΰ ôvofià̂ '̂  
Έλένην. 

Ό κ. Σπυρ. Μιχαλακάκης άνεδέξατ· Γ 

γάτριον τοΰ κ. Ν. Κορωναίου όνομά<Λ̂  ' 
Καλλυκτην. 

Ό χ. Γ««ί»ργΐί»ς Κυχινέας άνβδβξατ«» w 
ράχι τον χ. Λημ. Καστριοίου όνομα«Ηι-
Γβώργαιν. ' 

Ό χ. Γ. ΙΤρινέας Μτλεχάς 
«γοράχι Λ»ΰ χ. Βαλίρ. Πρινέα άνομο' 
'Ιωάννη ν. 

H â v o t o i 

"Λπεβίωσεν έν ΓΙειραιει ύ έχλε*̂ '» 
λίτης Στυλια\·ός Γλυτσος έτών 70. δ»«« 
έπί μαχρά ετη γενικό; ταμίας τΛν εργο<τπ 
'Αδελφών Ρετσίνα. , . . . 

'Απεβίωσεν είς ΛογοΟετιάνιχα ο 
Μουλός η Κέρινης ετών 7Γ>. . , 

Άπεβίωο^ν είς Μυτάτα \) Γρηγ»̂ «»1 "· 
¿τών 81». 
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II "ΦΙΙΜΗ TSH XVeflPOM 
0m m κνβΗΡΑ ΐ κΜ imimm 

Ο Ρ Ο Ι Σ Υ Ν Δ Ρ Ο Μ Ω Ν 

•frjVTie*"™ i'W*" Δραχ. 30 
Λίρας 'AyyX. 1 

ΔολΧάριη 5 

II συνδθ«»*ή ί·»ολι>γίζ4*ται «im» ίης ημέ-
ρας τ «|ν αποστολής π ι Ο φύλλου. 

Τ«» χπρόγV«'/'« δημΛΛίευάμκνα ή μή jÜ 
MV ά*ΤθδίδθνΤΐ»1. JjJ 

Αιαχ*ιρκ>της καί ύ«κενΦι/νο$ 

ΑΛΕΚΟΣ Π. Μ AP ΣΕ ΛΟΣ 

g^sHsasBSBsasasasasHSHsa . 
ΣΗΜΕΙΏΜΑΤΑ 

' [Ii fβΞίΝΒΣ ΤΗΣ ΕΠΤΑΝΚΣθΥ 
[Ν Α Θ Η Ν Α Ι Σ Ε Ν Ε Τ Ε 1 1 8 0 5 

Μεταξύ τ<ον εγγράφων, τα όποια άπό-
Lf,vt<m fv αρχρίφ της 'Ιστορικής και 
|Κί)νι.;ογικης Εταιρεία; τής Ελλάδος 

:ι -·.,, Ρλ', φ$.ρον τον αρι{). lfW4 καί δω-
)ΐι«»: · τ ην Έταιρείαν υπυ τον ΓΙ. 

ι̂ίοηι.»·11*' 
Ι,, πι διςρίΜρας Ιταλιστι γεγοαμμενον 

Ιηΰτο //ιρόγραφον είνε δίπλοηια διορι-
,αοΓ· τοΓ· Μιχαήλ Παγκάλου έκ Κέας «>ς 
limäFvov της Επτανήσου πολιτείας εν 
Vfhi α ς τ ή ¡19 Μαΐου 1X05, δια τον 
ίι-τοι εγγράφου παραγγέλλεται et; 
foi·; ¿μ πόρους, πλοιάρχους, ίδιοκτήτας, 
^κλήρους, ναντιλλομένους και πάντα 
βλυν πολίτην επτανήσιο ν «σοι τυχόν ηΐ)ε-
U λι' υποΑέαεις των πορευί>η Γ| ρίς τας 
[Μήνας η είς τους είς αυτάς υπαγομένους 
LirvttC να (Ιναγνιορίζιοαιν ώς πρόξενον 
im· f\Q>\\i(vnv ΙΙάγκαλον και κάμνιυσι 
ivuirtTÖv εις αύτον το πον κατευθύνονται 
5»; κπί πάν ο,τι ηίίελον (ϊποβλέπη εις τά 
ιλοϊκ Τ»·»ν καί καθ1 ολον πάν το δυνάμε-
Ιρον νά τον ενδιαφέρε £ν τφ άέιιοματι ί>Γ 

πτπέβαλεν αντον ή Επτάνησος Πολι-
οί« ·/ti να έπώεικνύωσιν αύτφ τά δια-
|iovr|T - ιρια η τά διαβατήρια αύτ<ϊ>ν. ΚΙς 

γ ν Κωνστανιινουπόλει Έπιτετραμμέ-
h>vxf|; 'Επτανήσου Πολιτείας άνατίθε-
ιαι διά του αίτου έπίσης ¿γγράφι;ν «νά 
Γνρρντ'|(η) ώατε νά λάβη 6 πρόξενος παρά 
•ή; Υ Πύλης τά συνήθη φιρμάνια της 
βναγνο)ρίσεως αυτοΰ έν τη ρηθρίση Ιίμό-
πμί τον. (J'mjtc νά δύναται ίλευΛέριος και 
ΰνευ ουδέμιας παρακιολύσεως νά ^νασκη 
tu /αίΐήκηνκί του κατά την περιφέρειαν 

Προξενείου του.» 
Το εγγραφον φέρει άνωθεν και κατά 
πεσόν της διφθέρας έντετνπωμένον 

hui καλής χαλκογραφίας τον βενετικον 
Λέοντα, τοΰ Ά γ . Μάρκου κρατούντα δια 
cor δεξιού των έμπροσΟίων ποδών τό 
Εναγγέλιον και επτά βέλη δηλούντα τάς 
rrc<i νήσους συνδεδεμένα διά ταινίας, 
φ' ι)ζ εΤνε άναγεγραμμένον το Ετος της 
δρτακοκ: της Πολιτείας 1800, υπεράνω 
>f του συμβολικοί· Λέοντος τάς λέξεις 
k-ptinsularis Kespublica και έΰηνιστι 
F.-ττίίνησος ΙΙολιτεία διά κεφαλαίιον 
ραμμάτων. "Επειτα δέ άρχεται το εγγρα-
[pov Vi της ΙΕής Ιπιγραφής· « Ό πρίγ-
•nU' πρόεδρος της Γερουσίας της ' Ιο-
ί κή- Π .λιτείας», καΐ περαίνρται διά των 

Κίς πίστιν των άνιοτέρο) επετέθη 
ij αρόν εγγραφον ή |ΐεγάλη σφραγίς 
% i Ιολιτείας και υπεγράφη διά της ϊδί-
;;»μ»ών υπογραφής και προσυπεγράφη 

του Γραμματέως της Πολιτείας.» 
Έκ του δημοσίου Παλατιού της I V 

Ν·π(ας της έδρευουσης έν Κερκΰρ</ xf| 
Ρ Μαΐου 1805 t. ίλ.» «Γιδ. Καππάδο-
Wic ιντιπράεδρος» «Ό Γραμματεύς της 
Επικρατείας κόμης Καποδίστριας.» ΚαΙ 

πτερά φαίνεται έπιτεΟειμένη ή μεγιίλη 
«ψοαγίς. ι 0 γραμματεύς είνε αντος δ κα-
ίύ.τιν γε\»όμενος Κυβερνήτης της *Κλ-
Ιιίδος. 

Α ρορμήν εκ του έγγραφου αντον 
•'̂ ι̂νοντες προσθέτομεν ενταύθα τινά 
"Oj της Επτανήσου Πολιτείας. 

' viDotov είνε οτι άφ' ου μετά τάς νί-
"t: ίου Βοναπάρτοι» έν τη 'Ιταλία ?δο>κεν 

βενετική Πολιτεία τό μοναδικον έν τη 
^"Οία παράδειγμα κράτους τη ίδί^ ψή-

διαλυομένου τη 12 Μαΐου 1797, αί 
Μηνικαι νήσοι τον Ιονίου πελάγους, 
«ιτινες άπετέλουν μέρος των βενετικών 
"ηαείον μετά των έν τη Ίίπείρφ παραρ-
^Πίΐάτων α\>τών περιήλΟον και αύται τη 

1<>\'νίου του α(»τοΰ έτους elc την κα-
t0Xf|V των δημίίκρατικών Γάλλων. Ή 
^ ' ΐ ι ΐ δέ αυτη των Γάλ?.ίην κατοχή των 
«ονικών νήσων διήρκεσε περί τους είκοσι 

Κατά τον Σεπτέμβριον δηλαδή τον 
7«8 συνήφθη συμμαχία μεταξύ της 

'Πι,ρκίας και της Ρωσσίας, εις ην συμ-
^Χίαν προσεχώρησ·ν επειτα και ή Άγ-
γ;·,α αί τρεις αύται δυνάμεις εκήρνξαν 
t f" Γ0λεμον. -κατά της Γαλλίας, ώς ήτο δέ 
Φυαικ̂ ν προσεβλήθησαν υπό των συμμά-

κ«ί «Ι νπυ τών Γά>Λων κατεχομεναι 
''>νικαΙ νήσοι. Και αϊ μεν άλλαι κατελή-
'^'Ίοαν ολίγον πρότερον, ή δέ Κέρκυοα 
τ««>εδόΟη διά συνθήκης τη 26 Φεβρον-
}iUv Π 9 9 και έσχηματίσθη έν Κερκνρςι 
^»οσωρινή κυβέρνησις, ητις έπέτνχε μετ<£ 
lüS?5 ^ιβΛ0«ΥΜίατεύσΡΐς τή 21 Μαρτίου 

τήν νπογραφήν ουνθήκης έν Κο>ν-
Ί'ΐντινουπόλει μεταξύ Τουρκίας και Ρΐι>-

της όποιας συνθήκης αί μεν 
ν»>«ι άνεγνωρίσθησαν ωζ άποτε-

•̂ueai κνάτος ύν«|άρτητον νπο τήν χν-

ριαρχίαν της Πυλ^ις, έγγι»<ι»μένου περί 
της άνεΕαρτηπίας ταιίτης τοΓ> κράτους 
και περί της τηρήσεως του ψηφισθέντος 
συντάγματος του αντοκράτορος της Ρωσ-
σίας, τά δέ έν Ίίπείρφ και έν *Ακαρνα-

Η ΥΓΕΙΑ ΧΩΡΙΣ ΦΑΡΜΑΚΑ 

Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΦΥΣΕΩΣ 

ΙΣΤΟΡΙΟΔΙΦΗΣ 

Τά (Ηαφύλια και τΰ διά<μ»(»α τ»»·ν--μο· 
οχάτες οιαψίδες, Λουλτανίνιίι και μιι«»ι.»·«ι λκι» 
ιμΛρς m μήλα, λεμόνια, αοι.α<»κ<»λλΐι< και τά 
καρύδια ή τΰ <|Ό(ΐντοι>κια ¿ξα«ιΐ(αλίζοι»ν χαγν.Ιαν 
|ίκλτί<ι»αιν της υγείας. 

Τά οταφόλια ίΤνκ μία τ?.λ»ίιι Οκ̂ απι ιαικί) 
ty«Kj·ή. έπί τής π,τοίας τ» οώμ<ι δύναται νά flii-
rtra'/ftfj en* άπειρον. Ηά έ<ιτή(ρΐζα τήν -tint ι ν 
μοι· (ι άλλο ν «ίς t«'» ηκιφήλι πα̂ ά κίς τό γάλα, 

άνιϋ.ηπτικοΓ», εΙς «ας -τλρον ά.νλπιατικι'ις 
πειιιπτιΰοεις aoih vnac: IV» γάλα προκαλεί 
Λι<πκα(λ̂ »τητα. δί· κάποτε νά φονεύπη, 
Λν καϊ έλι'μιΗη κατά πα^αγγελίαν τραΰν όμο-
ί{<·»νίΐί'ιντ«»ιν Iutqiov* είχεν ¿πα(έρει φρά|ιν τ ι'» ν 
'pvrpymv. 

Τά αταφόλια είνε |δΜ«.τέςΜ·>ς .τ/4>ι»οια ε.ίς 
λρΰκο>μιι. ΊΙ άνα>̂ )γίπ τοΓι >χυκ«'ιματι'ις τ<ον 
πι·γκι»ινκται εύνοϊκΛς μέ τήν το Γ» μητρικοί) 
γάλακτος. Τά ητα^όλια έπίσης περιέχουν πά-
χος ψυτικόν, ιί»ς και .τιιλυτίμοος ούοιώδρις Ιδι-
ότητας, αί όπιΐΐαι λείπουν Λπ«» το γάλα, και αί 
όποΐαι έζαηκοΰν Ηαυμαοίαν Μργηαν ρττ'ι τής 
άλκαλινιόαειοε τ«»*» αίματος. 

Ί Ι ?λλεα|»ις τΛΰτης όΛηγεϊ κίς ίδιαζουοας 
ένοχ/ »'|ορic, καταληγοι'κτας κίς οκορ^ουτον. Τά 
ά^ιτα τά όποΐα έμπκ(»ικχο»ν τά πταΐ| ήλια— 
nmnc ί| witiiflii -κρατοΓ«ν pL· διάλικιιν τά αίμο-
rtqriiyia και άλλιι yFt»om' .τ^ομηΙΙει'κιυν γα· 
στφΐκόν χι·μόν και άνανεώνουν το νρορικόν 
(ίίκηηιιη. 

Τά σταφύλια έπ:ιηΐ|ς έμ ι̂τριεχοιιν μπικαομπο-
νάτ ντέ Λοτάς, τά oru»ia καθιοτοΰν αυτά π«»λί· 
ωφέλιμα διά τον πυρετον, και ε.τίηης διά τήν 
όδοντοφί'ίαν τι·ιν βρκηίΰν. Ί Ι ζάχαρις ην πε-
ριέχουν, πολίι γρήγορα άφομοκιΠται και Ο̂ ρ-
jutivfi κα» παχαίνει. Μία δίαιτα γλυκών οτα 
φυλϋιν δυναμιόγρι εν ιιδΰνατον στομάχι, και 
Οερα̂ κΓνι τήν άναιμίαν, τήν προκΰπτοΐ«οαν κξ 
άποιλρίας α?ματ(»ς Γ| υπερβολικής έογαοίο; και 
στενοχώριας. 

Τά μή?Λ είνε άπίΐραίηιτα κΐς τήν καλήν 
ύγείαν. Τ ά ωραιότερα μ ήλα κΙς τόν κάομον 
άναπτ ύοβονται είς τό αγγλικό ν ?δαΐ|»ς. Τά μή-
λα εμπεριέχουν φιοαφ^ίρον fIc μίαν οργανική ν 
και άιρομοΐιοτικήν μηρη ήν και uvfp οργανικοΟ 
ιρωαφόρου ουδείς άνθρωπος Οά ευδοκίμηση. 
Ε π ί σ η ς κηπρριρχουν μηλικον Λξί·, το όποιον 
εΤνε εν άπό τά οίίσιαστικά τοΰ γαοτρικοΰ ί»· 
γροϋ. ΤριόγΡΤΡ τά μήλα οιμά* ό ήλιος τά έμα 
γείρεοσρν άπαξ - διατι να τά μαγειρείίσητε 
αλλην μίαν φοράν; Φι»/άξατρ τά μήλα ΡΪς τό 
σπήτι καθ* ολον τό ετος, αν είνρ δυνατόν. 

Τά παιδιά δεικνύουν φυσικόν πόΟον διά 
toi'c καρπούς. ETvf μία φωνή τί,ς Ψυσρ.ως, 
διά ν' αποκτήσουν τήν '£αχα<.·ώδΐ| ολην, τήν 
οποίαν ή ανήσυχος μυϊκή ένκργρια τοΰ παί-
δι«»» άποκίφ τόοον ίντόνο»ς. ΊΙ ζάχαρις τοΓ· 
οπωρικοί"· είνρ, δΓ όλοι·,; τους σκοποί»?, απεί-
ρως προτιμότερα τ«>ν πλέον καλλιτέρου τρ-
χνητου γλι»κι»Γ». Τό λεμόνι εϊνρ εν Οαυιιάσιον 
τονιοτικόν τοΰ ήπατος και διιΰυτικόν τοΰ ού· 
ρικοΰ όξρος και <ϊλλο»ν δηλητηρίων. "Λν ή θε-
ραπευτική αξία τοΰ λβμονίοι» εγρνετο αντιλη-
πτή, ή άνΟρωπάτης Οά ρστηνε βωμόν είς τόν 
πολύτιμο ν καρπόν και ΙΚχ τόν έλάτρευεν, ένφ 
απεναντίας Οειο̂ εΙται κοινιΓ>ς <Ι»ς σχεγνωτικόν 
τής βλεννώδους ιιβμβράνης, ή ξηραντικόν τοΰ 
αίματος και ή λομβανρται μετά δειλίας, ή κα-
θίσταται σχεδόν άχρηστον μρ τήν πρ<κιθήκην 
ύδατος ή σακχαρεως! Αί σταφίδες, τά «ΰκα, 
οί κουρμάδες, τό μελι, αί |kivavai, τά καρύ-
δια και τά φουντουκιά παρέχουν «ιυμ πεπυκνιχ-
ιιενα συστατικά είς <χξιοσημε»ωτ<»ν βαθμόν, και 
είνε Ιδανικοί τροφαι διά τους λαούς. Είς αυτά 
δύναται τις νά στηριχθη και ν* απόκτηση στι 
μαράν ίιγείαν, άρκεϊ μόνον νά εόαρεστηθη νά 
απλοποιήοη τήν δίαιτάν του. Αΰτά άπίιτελοΰν 
τήν fWiaiv της διαιτητικής μου καΙΓ «ίλον τό 
έτος και δέν αΙπΟάνοιιαι κααμίαν έπιΟυμιαν 
νά εγκαταλείψω τήν όδόν, ή οποία με έξήγαγε 
άπό μίαν ζωή ν φυσικής και πνευματικής άθλι-
ότητος. 

μόνον οταν τρωγυ»νται μετά ενα καλΟν γεΰμ 
κρι'ατος, χορταροαΤιν και. άμυλωδών τρι»φΐ7»ν. 
Ούδέποτε νά θεώρήτε o u i lvr τιμ«»ρία νά οάς 
λβίΐ|»π Ivíi γεΰμα, ^ν σ<<ς τΰχη, Μία άνάπαιιοις 
είνρ καλή διά ιόν πτόμαχον. 'Ολίγα γλυκά 
ζουμερά οπωρικά. 'Κνίοιρ άντί ένός συνηθι-
σμένου γεύματος ()ά ζωογονήσουν ιήν wtjiiv 
(Ιαυμαοίως καΙ πολλοί Οά εχαιρον καλλιτρραν 
ίιγείαν λαμβάνοντας μόνον οπωρικά διά ró 
δρίπνον, ή καί κ α θ ' ολην τήν ήμεραν, άπό 
καιροΰ ele καιρόν λ. χ μία ήμερα ιιί μόνον 
χι« μό V πόρτο κ α λλ ί < > υ, 

'Αποφεύγετε ιό .ιά/ο; τοΰ κρέατος' «Ivn vi 
κρι'ι νοσηρά Πλη. Τά ζώα, Οά fyetv τταρατηρή-
αει, προτιμούν τό ηιαχνό ά.τό τό πάχος. *Ομ<υς 
τό |{οΰτυρ<»ν, ή κοκ μ« καί τό ελαιον ¿μπερικ-

Ύ π ό τόν τίτλον αυτόν ό "Αγγλος υγί- ΚΙνε νΐλάνη ή ιδία ότι τά φουντουκιά καί 
νι'ί/ παραρτήματα τιόν νήσων παρεδόθη- βινολάγος Reddie Mallçtt εδημοπίευσε 11,1 «ίνε δύσπεπτα. Τοΰτο συμβαίνει 
σαν είς τήν Τουρκίαν. βιβλιάριον, άνατυπο>θίν δεκάκις. Τόσον ' μ ό ν ο ν δ τ α ν τ ϋ ώ γ , , , ν τ α ι μ4,τΛ f m M t )"v γΗθ,,α 

Ο^τίο λοιπόν ?πλάσθη τό πρώτον Ικεΐ- καταπληκτική ήτο ή επιτυχία του. Έ κ 
νο άπό τής άλώσρως τη: Κοινσταντινου- τής δεκάτης αυτής ρκδόσεοις παραλαμβά-
πάλεως ρλληνικόν κράτος, συν αί«τφ δε j νομεν ενα κεφάλτχιον υπό τόν κατωτέρω 
καί ή εκτοτε κρατούσα ονομασία Επτά- τίτλον, τό όποιον μεταφέρομεν ενταύθα 
νήσος ώς ¿πίθετον της Πολιτείας της πε- j χάριν τών άναγνωοτών μας. 
ριλαμβανουσης τάς εξ γνωστάς έλληνικάς 
νήσους τοΰ Ιονίου Πελάγους καί τά Κΰ- ΠΡΟΣ ΥΠΕΝΘΥΜΗΣΙΝ 
θηρα. 

Λυστυχώς όσον ποθητή καί Λν ί|τ<» είς 
τους κατοίκους τών νήσων ή νεα τάξις 
τών πραγμάττον, τό νέον πολίτευμα δεν 
ήδυνήθη νά όρθοποδήση καί ταχέως ήρ-
χισε νά προσκόπτη κατά παντοειδών δυσ-
χερειών, αίτιον δε τουτ«ο· μάλιστα ίιτο 
ή τε αναγνωρισθείσα κυριαρχία τής 
Τουρκίας, ήν άπέκρουεν ή συνείδησις του 
λαοΰ καί ό αριστοκρατικός του τιιτρ συν-
τάγματος χαρακτήρ. Καί ¿ψηφίσθη μεν 
δπως θρραπευθώσι τά κακιός έχοντα νέον 
σύνταγμα εν ετει ΙΚΟ,Ί τη είσηγήσει τής 
Ρωσίας υπό συνελεύσεως συντακτικής επί 
τούτφ συγκληθεισης, άλλΓ* μρτά τίνα χοό-
νον τό νρο / πολίτευμα μετερρνθμίσθη 
πάλιν ενεκα επανειλημμενων ενεργειών 
τών ευγενών, επί τό άριστοκρατικώτερον, 
καί ούδόλιος εβελτιοΰτο ή κατάστασις τών 
νήσιον, ών οί κάτοικοι άπροκαλύπτως 
είχον άρχίσει νά καταρώνται την άνεξαρ-
τησίαν, ής είχον τι'̂ χη. Τέλος πάντων τη 
!1 Αύγουστου 1807 ό στρατηγός τοΰ 
Ναπο^οντος Βερθιε καταλαβών τήν Κέρ-
κυραν εθηκε τέρμα Ρις τήν Έπτάνησον 
ΓΙολιτείαν κηρύξας τάς νήσους κτήσιν 
γαλλικήν, άφ* ού ήδη πρότερον ό αί»το-
κράτωρ τής Ριοσίας "Αλέξανδρος παρε-
χώρησεν εις τόν Ναπολέοντα διά της εν 
Τιλσίτ συνθήκης πάν επί τών νήου»ν Λι-
καάομα. *ΓΙ δευτέρα αΓαη τών αυτοκρα-
τορικών Γιίλλων κατοχή διής>κρσε μέχρι 
τοΰ 1815, οτε μετά τήν πτώσιν τοΰ Να-
πολέοντος καί δυνάμει της εν Βιέννη 
συνθήκης αί νήσοι κατελήφθησαν, ιος 
γνωστόν, υπό τών "Λγγλιον. 

Θά ήτο ίσιος τον κόπου άντάξιον νά 
ερευνηθή ¿άν καί κατά πόσον ή κατά τήν 
ταραχο')δη περίοδον τής ανεξαρτησίας 
στρατιωτική συνταξις τής 'Επτανήσου 
Ισχρ τινά έπίδς>ασιν επί τόν μέγαν ήμών 
υπέρ έλευθερώσεο>ς αγώνα, οπιος παρα-
δείγματος χάριν επέδρασαν επί τήν πνευ-
ματικόν βραδΰτερον μόρφοισιν τοΰ 'Ελ-
ληνικού Βασιλείου τά ιονικά παιδευτήρια 
καί μάλιστα ή έν Κέρκυρα 'Ακαδημία. 
'Οπωσδήποτε δέ καί αυτή ή κατ' αϊτησιν 
τών κατοίκιον τών νήσιον γενομένη δο-
κιμή προς αυτοδιοίκησιν καί ή δοθεΐοα 
ρις μικράν νεότευκτον πολιτείαν επίσημος 
ελληνική ονομασία είνε εν άκόμη τεκμή-
ριο ν πλησίον είς τόσα άλλα δτι καί -μετά 
τόσων «Ιώνων ξενική ν κατάκτησιν καί μά-
λιστα πεπολιτισμένον έθνους καί άσκή-
σαντος ενριίτατα πάσαν ένέργειαν ϊνα 
άφομοιώση προς εαυτό τάς μικράς έκεί-
νας νήσους, ή καρδία τοΰ λαοΰ "της Ε -
πτανήσου δεν επαυσεν ούσα έλληνική καί 
δτε άκόμη ό ελληνισμός, δουλεΰων όλος, 
ούδέν είχεν ετι ελεύθερον κέντρο ν περί τό 
όποιον νά στρέφιονται καί πρός το όποιον 
νά άτρνίζωαι τά τέκνα του. 

χουν το πάχος που ιρερε.ι υγριαν και τρέφουν 
τά νε.ΰρα, εάν λαμβανοινται είς αύστηρόν μρ-
τρον. κυρίως ιίπ' όσους υποφέρουν άπό χολήν 
ή αίμορροίδες. Πολλοί τριόγουν πολΰ πάχος, 
διά νά δημιουργήσουν πάχος καί καθίστανται 
πλέον αδύνατοι με τήν ψρίίξιν τοΰ ήπατος ! 
Τ ό σώμα λαμ|'1άνει όσον πάχος χρριάζεται άπό 
τάς τροφάς ποΰ περιέχουν σταφυλοσίλκχαρον. 

Τό άλατισμένον κρέας ή φάρι πρεπτι νά 
άποφεόγετρ καί ή τροφή του τηγανιού νά κα-
ταργηΟη. 

Ί Ι ζαχαροπλαστικίι καί μάλιστα όλαι αί κα-
τασκευασμένοι ζακχάρρίς τείνουν κίς ζΰμο>σιν 
καί πρέπρι νά τρώγωνται όλιγιίιτκρον συχνά, ή 
καί καθόλου. 

Τ ά ώριμα όπωρικά περιέχουν σάκχαρο ν pic 
φυσικήν μορι^ήν. 

Τό λευκό φωμί είνρ πτωχότατον είς συστατι-
κά ζ ω ή ς διά νά στηριχθή τις, acj.oö ή ουσία 
τοΰ σίτου £χει άηιαιρρΟή (% αΰτοΰ. χάριν θευ»-
ρίας, γει'ισεως ή συνήθειας. Τό καλόν όμως 
ιιαΰρο ψοιμί δύναται νά τρυ'ιγηται έν μέτρω 
καί ρ I VP άπείρυις προτιμυ'ιτερον τής βροιμίις ή 
καί όμοιας Αεριούχου, πολτο'ιδους τροφής. 

Ή ποσότης ί»γς»οΰ τής οποίας ό οργανισμός 
£χει'.άνάγκην*εΙνρ περίπου δυο κπιλά τήν ήμρ-
ραν* τοΰτο πρέπρι νά λαμβάνηται όσον τό δυ-
νατόν όλιγωτέρος ΐ|>οράς εντός τών ρΐκοσιτρσ-
σάρων ωρών καί ουδέποτε είς τά γεύματα, 

Τό νεανικό ν σώμα περιέχει έν εαυτφ πρρί-
π >υ όγδοήκοντα τοις έκατόν νερί», καί απαιτεί 
άνάλογον προμήθειαν ήμρρησίαν υγρού διά νά 
άνιινριόση τήν φΟοράν. Ή πρωινή π«'κιις, κατά 
τάς Οδηγίας, tivp μία λαμπρά συνήθεια νά 
τηρή τις διά τον καθαρισμόν έν γένρι τοΰ 
οργανισμού. Οί περισσότεροι πίνουν υπερβο-
λικά ί»γρα. ή τά πίνουν δηλητηριασμένα μέ 
οινόπνευμα, καί μετά τά φαγητά των. "Οταν 
τά ζουμερά όχωρικα καί τά σαλατικά τρώγων-
ται τό σώμα προμηθεύεται υγρά έν μόρφη 
καΠαρωτάτου διυλισμένο»· ύδατος, μαζί μέ πο-
λυτίμους όρυκτάο ίίλας. όπως ό σίδηρος, ό 
φώσφορος, ή άσβρστος καί ti i λοιπά, είς έ£ιμ»-
γενισμένην καί όργανικήν μορφήν, αί όποιαι 
πηγαίνουν νά «ίναπληρ»'»σ«»υν τήν άπώλειαν 
τούτων άπί» τό αίμα, τό νευρικόν σύστημα καί 
τά όστά. Οϊ τοιούτοι χυμοί σχηματίζουν τήν 
πλέον φυσικήν καί επομένως τήν καλλιτέραν 
άνακοΰηισιν δίφης διά τήν ανθρωπότητα. 

Λί σαλίίτιιΐ οπωρικών καί χορταρικών συν-
τείνουν είς αυξησιν ένεργρίας, όχι μόνον διά 
τοΰ φοισφόρου καί άλλι»ν περιεχομένων ηκπτα-
τικών, άλλ* επίσης διά της ελαφρόνσειυς τών 
πεπτικών ενεργειών, Γιφίνοντες περισσότρρον 
αΐμα καί περισσοτέραν ζωτικήν ένέργειαν διά 
τόν έγκέφαλον. Τά οπωρικά κατεβάζουν τήν 
ένταθρΐσαν θερμοκρασίαν τοΰ αίματος, η αμυ-
λώδης οίϊσία τήν αΰξάνι ι — έντεΰθεν ή άξια 
τών οπωρικών είς τους πυρετούς .—Ή έξΐ|ς 
παράγραφος άπό τό «Σκέτ ;» όμιλεΐ μέ μεγά-
λη ν δΰναμιν; -'Λποι^ασισμένος νά δοκιμάσχ) 
μίαν θεραπείαν ι>/είας ίδικήν του, ό Κάρολος 
Ράΐν Χ ω τ . υως Ικατομμυριοι»χου, διέρχεται 
κτίθε δυνατήν στιγμήν της ζ ω ή ς του είς τό 
υπαιθρον, δεν πίνει τίποτε καί δέ.ν τρι·»γει 
άλλο τι άπό φουντούκια καί τά παρόμοια καί 
νυιπά οπωρικά. Τ ό μόνον υγρόν ποΰ ελαβεν 
εντός τών παρελθόντων ετών είνε έκεινο τό 
οποίον ε χ π άποροφήσει απέ» τά οπωρικά. Ή 
υγεία του είνε τρ?>ι'α.' 

Πόσα γεύματα πρέπρι νά τριίιγη τ ι ; καθημε-
ρινώς, FIVP ζήτημα τό οποίον πρέπει τό άτο-
μον νά κανονίσει. Μεγάλε ι τέρας σπουδαιότητα 
είνε ή ποσότης καί τά ε ίδη φαγητών, άτι να 
καταναλίσκονται είς εν καί μόνον γρΰμα. Τινές 
κυρίως είς άσθένειαν καί άνάρρωσιν ΰιφελοΰν· 
ται λαμβάνοντες τροηήν όλίγιιν καί συχνακις 
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ΑΝΕΚΔΟΤΑ 
Ο Ε Ξ Υ Π Ν Ο Σ Σ Τ Ρ Α Τ Ι Ω Τ Η Σ 

Muí rjju'ü« ίνας στρατιώτης ¿π).ηπ1ασ» τόν 
Μκγαν ΦριίΛι-'ρΙκον tíjv ώρα ποΰ ?(ΙγαινΓ «ιno 
τ" ανάκτορα καί τοΰ κί/u : 

Μϋγαλιιότοι»', ¿Λίτρίφατι'1 μου νά σάς ,τ<Τ» 
ίνα λογο, 

"Ενα μονάχα, άπήντησκν ô αυτοκράτωρ 
βιαστικά, Λιάτι άν πης Λι'ό σι' κρκμώ 1 

Ό στραταΟτης χ<·>ρίς νά τά χάσφ τοΰ ηα-
ρουσίασ? μιάν άναηορά Λιά τής οποίας τοΰ 
/ζ»'ΐτιιι ,τρο|1ι[)ασμόν καί τοΰ f ine : 

ΎπογράΐμαΓΡ ! 
'Ο |Ιασιλ(Ί·ς Οαυμάσας την^ύι^υίαν του στρο-

τιώτου Γκιηον πόχαρίστοις ί>ικτί| την άνα«|ο· 
(iff. του. 

Π Α Ρ Α Π Ο Ν Α ΚΑ Ι Α Π Α Ν Τ Η Σ Ι Σ 
"Ένας σύζυγος παρι ítovpíto κΙς τί»ν Ρι|)«ΐΗ»λ 

οτι Λι:ν ?|το ι ΰτυχης κίς τό σπιτικό του. Ή γυ-
ναίκα μου, Ρλ*γι·, είνκ κακη καί δύστροπη, 
νομίζω hp οτι καί μί· κι-ρατοινρι... 

Τ ί σ* ρν^ια(|ΐ;ςιΐ'ΐ, άγαπητ^ μου, άπηντησι-ν 
ό πιρΐΐ(Τ|μος ^ιμιοσίολάγος. *Ενα κιιλοκαμω-
μιτνο κρ<( άλι πρέπει νά :ΐροσαρ|ΐόζρται* πρό, 
»λα τά τροσκι'φαλα ποΰ η τιιχη τοΰ παρου-

σιάζει ! 

ΤΣΙΡΙΓΟΤΙΚΗ ΠΟΙΗΣΙΣ 
Ά π ό ^ronoivíha ΚυΗηρίαν λαμ|{άνομιν Τθί»ς 

καιυ>τι'ρι·ί στίχους, τμπνΒυσΠι'ντας α.τό τήν 
άνάγνο»σιν ποιήματος ΰπί» ιόν τίτ^>ν*Ίλί , Ί λ ί , 
?.αμί» παβαχΗανί». 

ΜΙΙΟΡΕΣ ΚΛΙ ΣΚΟΤΑΔΙΑ 
Mè ftéyvn Ανήμερο ή μπόοα 
Κι' ό νοΟς μου κάνει σκέψεις θολές.. 
Τρέχ' ή ψυχή μ ου κατά τ ή Χώο« 
Κ Γ ολοι με ξέχασαν ,... που λες. 

Τρεχοί στον κόομο σαν στο σκοτάίίι 
Κανείς μέ λυπάται κι* ουτε πανεΐ 
Κι* απελπισμένη ψάλλω τό βοάδυ 
Ίλί, Ίλί, λαμα σαβαχΟανί ! 

Τό Ζίζάνιον 

άλλά συνήθως δυο καλά γεύματα τήν ημ/ραν, 
ε.τρεπε ν" άρκοΰν διά νά κρατήσουν τό σωμα 
εν τάΕ?ι. Τί» τσάϊ πρεπκι νά 0ει»ρήται ως μ.ία 
ιιπογρυματινή διακοπή, διά κοινωνικών συνομι-
λίαν * επάνω εις τί» κύπελλο ν ποΰ ευφραίνει 
Κρίνατε μόνοι σας καί Μά π ά ρ ε η γρήγορο 
την συνήβειαν νά κανονίζητε τήν τροηήν σας 
αναλόγως της πεπτικής σας δυνάμεως. Λάβετε 
ΰπ* οφει σας επίσης, »"»τι καί εάν εκαλουσατι: 
ενα Ιατρόν, δεν 0 ά ήτο δυνατόν νά στα Μ ή άπό 
πάνω οας εν όση» τρώγετε τά φαγητά σας. 

'Υπάρχουν πολλοί οΐτινες διατηρούν μίανκατά-
στασιν i f λείας ί«γείας με f\»a γεΰμα τήν ήμεραν. 
Έ ν α ς νεος μέ ¿(ΐεμαίωσεν Γ»τι ή iryswt του ήτ«» 
είς τί» καλλίτερον δυνατόν ση μείον όταν ετρω-
γεν εν μόνον γεΰμα εντ.'ις ρίκοσιτετραώρ«»υ. 
Γνωρίζυ» ενα εμπορευόμενο ν τα|ριδο·'»την, όστις 
περιορίζει τήν καΛημερινήν του τροη ήν εις 
ήμισείαν δωδεκάδα μπανάνες ή καρύδια, εργά-
ζεται σκληρά καί ή υγεία του είνε λαμπρά. 
Ηά ήδυνάμην νά άναφέρω ενα δικαστικό ν, 
όστις τροιγει μόνον τό ρ^άδυ καί ενιι πολΰ 
εργαζόμενον ιϊνθρωπον ο οποίος συνηθίζει νά 
κάμη, κατά διαστήματα δι'*» ήμερων. ν?|στείαν. 
και οί δυο βίνε ητι|^*ρ·ι δκίγματα άνΟρο'ίπων. 
'Επίσης δύναμαι νά άναφερω στρατιάν χει-
ροΰργι·»ν, οί οποίοι διαρκοΰντος τοΰ πολέμου, 
έκαμαν τήν πλέον τραχείαν πορείαν μ έ μίαν 
δίαιταν μοσχάτης σταφϊδος καί αμυγδάλων, 
ί»περΡάλ).οντες πο^α»ύς σ τ φ α ρ ο ϋ ς νέους, «»Ττι-
vfc έτρεφοντο με τόν συνήθη άνάμικτον τρό-
πον. Έ ν τούτοις noWujî ¿ξ ήμών όταν σκε· 
φ θ ώ μ ε ν , ότι βά χάσωμεν ε στ ω καί ενα άπό 
τά καθημερινά μας γεύματα, 0 ά τό ¿θεωρού-
σαμεν κάτι όλιγώτερον άπό ίΟνικήν κατα-
στροφή ν ! 

Προσέχετε αυστηρώς τόν κανονικόν άερι· 
σμόν τών * δωματίων σας, ιδίως τοΰ κοιτώνος 
καί τοΰ δωματίου εργασίας. Ό καθαρός άήρ 
βοηΟεϊ εις ιήν καταστρο^ήν τών περιττών καί 
τών δηλητηρίων είς τό αΤ(ΐα" μάλιστα είνε 
πραγματική τροφή ενεκα τοΰ νιτρογόνου τό 
όποϊον εμπεριέχει. 

Προσέχετε νά μασσάτε, νά μασβάτε, νά μασ* 
οιίτε καί "πάλιν νά μασσάτε" ή τελεία μάσησις 
πάσης τροφής εινε μεγίστης σημασίας διά τήν 
υγεία ν. Νά τρώγετε μέ τήν ήσυχίαν στις- μή 
διαβάζετε διαρκοΰ\τος τοΰ γεύματος" μή τριί»-
γετε μετάξι» τών γευμάτων, μή φυλάττεσΰε 
υπερβολικά. ΣυνειΟίσατε τόν εαυτόν σας είς 
χαμηλότερα* θερμοκρασίαν άπό τό σύνηθες ' 
το ύπερβολικί»ν φύλαγμα αδυνατίζει και είνε 
μία ε τ α ι ρ ί α διά τήν άσθένειαν. 

Μή παρασκεπάζετε τό σώμα. ΈνθυμηΟήτε 
ότι ό άνθρωπος ήτο καμωμένος νά περιφερή-
ται μέ άναισχύντως έλαφριιν ένδυμασίαν, καί 
ήτο, ώς έκ τούτου, υγιέστερος. Να φορείτε 
δικτυωτά ΰψασμένα ενδύιιατα πλησίον του 
δέρματος. t 

Λόσατε τήν άπαιτουμένην προσοχήν είς to 
?Λΐ»τρί»ν τά δύο τρίτα τής φθοράς του σώμα-
τος εκκρίνονται διά τοΰ δέρματος. Κάμετε ένα 
χλιαρόν λουτρόν κάθε πρωί , κτυπήσατε καλά 
κατόπιν τό πώμα, διά νά φέρετε μίαν άντίδρα-
«ιν. Ή άσθένεια εργάζεται έ ξ ω θ ε ν καθαρί-
σατε τό δέρμα ! 

Νά αγαπάτε τόν περίπατον, χάριν του περι-
πάτου, έστυ» καί άν εχητε αύτοκίνητον. Ή κη-
πουρική είνε ή ιδεώδης^ ενασχόλησις καί ή 
κωπηλασία εινε λαμπρά άσκησις. 

'Αναπνέετε βαθειά καί διά μέσου τών ρω-
θώνων' καθαρίζει τό αίμα καί, τό μεγα>^ιτε-
ρον μέρος τής έθνικής πλ»ιγής, ή φθίσις απο-
δίδεται είς τήν ελλειψιν ασκήσεως τών πνευ-
μόνων. Τ ό άσμα είνε μία έκ τών καλλιτέρων 
άσκήσειον τής αναπνοής. 

Ή φυσική καλλιέργεια είνε βέβαια μια βοή-
θεια διά την ύγείαν, n , , T C 

όποια 
^ ιιλλ' οΰτε εκείνη ουτε 

ιδήποτε άλλη θά θεραπεύση ασφαλώς Ιν 
οσφ ό κόσαυς επιμένει είς ανθυγιεινός ξξεις. 
Καί προσέχετε επίσης άπό ύπερβολικήν εντα-
σιν τής ηυσικής κ α τ α ρ γ ε ί α;" εχει καταστρέ-
φει τό στάδιον πολλών ενθουσιωδών ανθρω-
πων. , , , . 

Ή άρσις βαρών καί αί υπερβολικά ι ασκή-
σει ς κατά πρώτον δύνανται νά καταλήξουν είς 
θλασιν ή καρδιακή ν ταραχήν. Μάθετε μάλλον 
νά κυριαρχήτε τών jiiwôvo)v—νά τεντώνετε τά 
άκρα—καί οΰτιο νά ασκήτε τό σώμα δια κό-
πους. Λυτή είνε ή μέθοδος τής φύσεως. 'Ο 
σκύλος τεντώνεται μετά Ινα μικρόν υπνον, δεν 
κυττάίει τριγύρω του διά αλτήρας η κατι τί να 
τραβά". 'Εάν ή υγεία εξηρτάτο «ίπό μονον ασκη-
σιν, 6έν θά εϊχωμεν άλλο τι νά κάνωμεν, παρά 
νά ρίχνιομεν τόν εαυτόν μας άπ' έδώ και «.τ 
έκεϊ βιαίως, διά νά ε ί μ ε θ α τελ*ίως χ«?ο . __ 

Μή άποθαρρύνεσθβ έάν, διαρκούσης της 
άρχικής περιόδου της αναλήψεως, αίοθανεσθε 
έλαηρώς χειρότερα, άντί καλλίτερα. Τοΰτο 
give κοινόν σύμπτωμα καλλιτερεύσειος^ τής υ-
γείας. Πιθανώτατα νά άνακινωνται τά δηλη-
τήρια καί κινούμενα κάμουν τήν « λ ι κ ή ν των 
διαμαρτυρίαν. δπως οδν, δια πόνων οί οποϊοι 
πηγαινοέρχονται είς τό σώμα, fi οπυρια δύ-
νανται νά έιιφανισθοΰν επι της επιδβρμίδος. 
Β ε β α ι ω θ ή τ ε «τι ΓΪσθε επί τής εύθείας όδοΰ 
(¿πι τών Αληθινών ιχνών)—¿κολουδο0ντ*ς τόν 
Λρόαον τής Φύσϊ καί έπιμείνατε. Πρέπει 
νά άνακινοδμεν τον βόρβορον είς ενα λιμνϊ-

% φαιδρότης, προσέτι, είνβ μία δυνατή ά-



Τ Ο Υ Α Θ Α Ν Α Τ Ο Υ Σ Ο Υ Ρ Η 

ΤΑ ΚΑΛΑ ΤΩΝ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΝ 
Φίλοι μου λέν πολλοί: 
καϋμενε Φασουλή, 
τώρα που τύσα πέρασες 
τώρα ποί» κακογερασες, 

κι'έΰυσιάαϋης άδικα και ο»· για ϊην πατρίδα οου, 
αί μοναατήρι πήγαινε ν* απλώσ ς̂ τι'ιν αρίδα σου. 

Ναι, 0« γενώ καλόγερο;, άλλο Λέν ¿πομένει... 
'στα μοναστήρια το ι ς περνοβγ;... ρωτώ μιαν 

('Ηγουμένη. 

"Ι I μου ν πρώτα παππαΛιύ 
μά δίν ¿>κανα παιδιά, 

κι' ό ¡χαππας μαράζι , τό Οαρροΰοε οάν 
[κατάρα.... 

τί δεν κάνα|ιΐ'τοϋ κάκοι·,... 'μέναμε μέ την 
(λαχτάρα. 

Μιύνήμρρα θέλεις,τοΰπα,νάβοϋ κάνω το χατήρι;, 
κλείσε με οέ μοναστήρι. 

Πήγαινε, μοΟλέει... 'πήγα κι* έγινα Γουμενιοα 
τό πιοτεύεις; ....γέννησα. 

Α Ρ Α Β Ι Κ Η Τ Τ Α Ρ Α Α Ο Σ Ι Σ 

0 ΝΑΟΣ ΤΟΥ ΣΟΛΟΜΩΝΤΟΣ 
ΈκεΙ 8που ύστερα έκτίσθη ή άγίχ πόλις 

'Ιερουσαλήμ ήσαν sl; τήν άρχή χωράφια. 
Λύο αδελφοί, "Αραβες, έχαλλιέργουν μαζί 
ει; τήν Άμωρίαν έν χωράφι, ποΰ τό είχαν 
κληρονομιά άπό τόν πατέρα των. Ό μεγα-
λείτερος ήτο ύπανδρευμένος και είχε πολλά 
παιδιά, ό άλλος ήτο άνύπανδρος. 

Ήλθεν ό καιρός τοΟ θέρους- οί δυο ά-
δελφοί έδεσαν τα δεμάτια των, έκαμαν δύο 
σωρούς ίσους και τους άφήκαν είς τό ά-
λώνι. Τήν νύκτα δμως 6 άνύπανδρος άδελ-
φός έσκέφθη και είπε μέ τόν νοΟν του* 
«Ό άδελφός μου έχει γυναίκα καί παιδιά 
νά Βρέψττ}, καί δέν είνε καθόλου δίκαιον 
νά πάρτ, τήν ιδίαν μερίδα μέ έμέ. "Ας πάω 
λοιπόν νά πάρω άπό τόν σωρόν μου μερικά 
δεμάτια καί νά τά βάλω κρυφά είς τόν 
σωρόν τοΟ άδελφοΟ μου, δέν θά τό κατα-
λάβω καί μέ αυτόν τόν τρόπον Βέλε: δέν 
θέλει Ηά τά δεχθ$.» 

"Εκαμε λοιπόν καθώς έσκέφθη. 
Τήν ίδίαν νύκτα έξύπνησε καί ό άλλο 

άδελφός καί είπε είς τήν γυναίκα του* «Ό 
άδελφός μου είνε νέος, δέν έχει συντρο 
φιά, δέν έχει κανένα νά τόν ¿otjlty είς τήν 
δουλειά του καί νά τόν παρηγορά δταν 
κοπιάζω * δέν είνε λοιπόν δίκαιον νά πάρ^ 
τήν ίδίαν μερίδα μέ ήμάς· ίς σηκωθώμεν 
λοιπόν καί άς πάμε νά βάλωμε κρυφά με-
ρικά δεμάτια άπό τόν ίδικόν μας σωρόν είς 
τόν σωρόν τοΟ άδελφοΟ μου· δέν θά τό κα-
ταλάβω αδριον καί μέ αυτόν τόν τρόπον 
θέλει δέν θέλει θά τά δεχθ^.» 

Καί έκαμαν καθώς έσκέφθτ,σαν 
Τήν άλλην ήμέραν έπήγαν καί οί δύο 

άδελφοί είς τό χωράφι καί είδαν μέ πολλήν 
άποριαν πώς οί δύο σωροί ήσαν πάλιν ίσοι. 
Κανείς άπό τους δύο δέν ήμπόρει νά κα-
ταλάβω τί έτρεχεν έκαμαν τό Ιδιον καί 
τήν άλλην νύκτα καί τήν άλλην πάλιν. 
'Αλλ' έπειδή 6 καθείς έβαζε κρυφά είς τόν 
σωρόν τοΟ άδελφοΟ του τά ίδια δεμάτια, οί 
σωροί έμεναν ίσοι, έως δτου μίαν νύκτα 
άπεφάσισαν καί οί δύο νά έξετάσουν πώς 
συμβαίνει αύτό τό θαΟμα, καί άνεκάλυψαν 
6 ένας τόν άλλον μέ τά δεμάτια στό χέρι. 

Ό τόπος λοιπόν δπου αυτοί οί καλοί 
στοχασμοί ήλθαν είς τους δύο άδελφους, 
καί δχι μίαν φοράν ή δύο άλλά πολλάς, 

ΔΙΑΦΟΡΟΙ ΕΙΔΗΣΕΙΣ 
01 ΕΤΗΣΙΟΙ ΧΟΡΟΙ 

ΤΩΝ ΕΝ ΑΘΗΝΑΙΣ ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΙΕΙ ΚΥΘΗΡΑΪΚΟΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 
Κατά τήν καΟιερωΟεϊσαν πλέον συνή-

Οειαν Εδόθησαν και εφέτος ύπό των δυο 
κυΟηραίκών σωματείων, του ΚυΟηραΐκοΰ 
Συνδέσμου 'Αθηνών καί της ΚυΟηραϊκής 
'Αδελφότητας Πειραιώς, οί χοροί των 
Απόκρεω. 

ΤΟΥ ΙΙΒΗΜΤΚΟΤ ΙίΜΕΙΜΑΤ ΑΒΗΝΜ 

Ό ΚυΟηραϊκος Σύνδεσμος 'Αθηνών 
είχε καλέσει τους συμπολίτας τών δυο 
πόλεων εις τήν αίθουσαν τον εν 'Αθήναις 
κοσμικού κέντρου «Ντελίς», καταλλήλως 
διακοσμηθεί σα ν. Έ ν αυτή, παρουσία πολ-
λοί» κόσμου Κυΰηρίυιν μεταξύ τώνδποιοιν 
διεκρίνοντο και πλείστοι ξένοι, διεξήχθη 

βαθύφωνος, ετραγουδησε διάφορα τεμά- ¡ ρων ξένων χορών με τους εγχώριους η?»-
χια άπό όπερες, θερμώς χειροκροτηθείς χαρίστησαν ολυυς, διότι άλλειος ή διασκέ· 
υπό τών παρισταμένων. δασις ί)ά ήτο μονότονος. Ό χορός πού 

'Ο χορός διήρκεσε σχεδόν μέχρι πρω-. κατ* Επανάληψιν ΙχορευΟη ήτο ό διπλούς 
ΐας μ? άδιάπτωτον ευΟυμίαν, πάντες όε τσιριγο'ίτικος. Κΐς α{»τον £λαβον μέρος και 
έν τέλει Απεχώρησαν ευχαριστημένοι. Ό 
οικονομικής απολογισμός του χοροί» απέβη 
εξ ϊσου επιτυχής. Περί τάς είκοσι χιλιά-
δας δραχμών προσετέθησαν είςτό ταμεΐον 
του Συνδέσμου. 

ΤΗΣ ΚΥΘΗΡΑΊ ΚΗΣ ΑΑΕΑΦΟΤΗΓΟΣ ΠΕΙΡΑΙΟΣ · A8ÜMQN 

Κίς τήν αίθουσα ν του εν Ν. Φαλήρψ 
μεγάλου ξενοδοχείου «Άκταΐον» συνε-
κέντρωσε καί ή Κυθηραϊκή 9Αδελφότης 

ό χορός υπο τους ήχους ορχήστρας πολυ-1 Πειραιώς-"Αθηνών τους συμπολίτας τήν 
οργάνου καί έπαίχθησαν όλοι οι κυθη-12Γ>ην λήξαντος μηνός δια τόν έτήσιον αΰ-
ραικοι χοροί. 

Τό προεδρείον του Συνδέσμου ήνοιξε 
της χορον. 

Παρά τό δριμΰ ψΰχος πλείστοι συμπο-
τήν διασκέδασιν έν )ΐέσφ δια σταυρού μ έ- /.Τται καί ξένοι παρέστησαν, οιτινες, υπό 
νων σερπαντέν καί κομφετί, ριπτομένων τους ήχους καταλλήλου ορχήστρας, διεσκέ-
από τους είς τα θεο»ρεΐα ευρισκομένους δασαν μέχρι πρωίας, χορευσαντες κατ" 
εϊς τήν πλατεΐαν χορευτάς. Τό χαρακτηρι- επανάληψιν μέ μεγάλην ζωηρότητα καί 
στικόν της διασκεδάσεως ήτο ό χορός τόν I κέφι ασύνηθες. 

ήρεσεν είς τόν 
οραν ' 
Θεόν, καί οί άνθρωποι τόν 

¿διάλεξαν υιέ τήν θέλησιν του Σολομωντος 
τοΟ σοφωτερου άπό δλους τούς σοφούς, διά 
νά κτίσουν τήν κατοικίαν τοϋ θεού, καί 6 
Κύριος ηύδόκησε νά έγκρίνω τήν έκλογήν 
αύτών. 

Α Λ Η Θ Ε Ι Α Ι 
Ή θύρα τοϋ Ιατρού δέν -τρέπει ποτέ νά ευ-

ρίσκεται κλειοτή, ή Ούρα όμως τοΟ ιερέως πρέ-
πει νά ευρίσκεται πάντοτε ανοικτή. 

Λ 
\Ανήρ Ιχων πνεύμα πρέπει νά έκλεγε γυ-

ναίκα εχουσαν μόνον κοινόν νοΟν, διότι δυο 
πνεύματα είς τήν αύτη ν οΐκίαν είνε πολλά. 

Λ 
Φρόνιμος πατήρ ουμβουλεύει τόν υίόν χου 

«"Εσο τίμιος καί ¿πίιιονος. Διά της τιμιότητος 
Οά διατηρήσης τήν ανεξαρτηαίαν σου, διά 6 έ 
της επιμονής Οά έπιτύχης τοϋ σκοπού σου.» 

*% 
Ή 6ιασκέδασις λογικού δντος, γράφει ό 

λόρδος Τσέρστερφιλντ προς τόν υιόν του, δεν 
συνίσταται είς τήν άποχήν άπό πάσης ασχο-
λίας, άλλ* είς την μετάβασιν άπό μιας εις 
άλλην. 

Λ 
"Οταν πρόκειται νά μεταβώ μεν πρός σπου· 

δαΐον πρόσωπον διά σπουδαιοτάτην ύπόΟεσιν, 
ό μεν άνδρας λέγει μέσα τ ο υ : «τί Οά π ώ 
ή δέ γυναίκα ψιθυρίζει : «τί Οά φ ο ρ έ σ ω ;» 

μυνα έναντίον της κακής υγείας, και ή απλή 
ζ ω ή θά σας φέρχ} είς εύελπιστοτέραν δψιν 
πραγμάτων. Ό αΤσιόδοξος κατοικεί είς τήν 
Ήλιούπολιν ' ή διεύΟυνσις τού άπαισιοδόξου 
είνε «Καλύβη τών Κυπαρισσιών». 'Οποιαδή-
ποτε συγκίνησις ήτις έπηρεάζει κακιύς τά 
πνεύματα, άπαραιτήτως θ ά έπιδράση κατά της 
πέψεως, καί είνε καλλίτερα νά άφίσγΐ κανείς 
Ιν συγχυσμένον γεύμα άΟικτον, παρά νά τό 
προσφέρχΐ ε ίς όργανα τά όποΐα Οά πρέπει νά 
τό δεχθούν λυπηρώς. Αισθήματα οργής, στενο-
χωρίας, σκοτειναι προαισθήσεις , εκρήξεις θλί-
ψεων—πάντα ταύτα επηρεάζουν τήν κυκλοφο-
ρίαν τού αίματος, καί είνε στοιχεία δυσπεψίας, 
ακριβώς ο πως τό γέ?«οιο έπιταχύνει τους χυ-
μούς της ζ ω ή ς ε ίς ζωτικώτερον ρεύμα. 

Έ ν τέλει ηθελον τά καχεκτικά παιδία νά 
έξελένοντο διά τό πείραμα τής ξηροφαγίας, 
ώς μέσον υγείας, καί οί αναιμικοί, μεταξύ τών 
θ η λ έ ω ν καί αρρένων ένός σχολείου, νά έξεχω-
ρίζοντο διά τήν δοκιμήν, διότι είς τήν νεότητα 
στηρίζεται ή ελπίς μας δια μίαν μεγαλειτέραν 
έθνικήν ευδοκίμησιν. Ή ξηροφαγία είνε σύσ-
τημα τό οποίον στηρίζεται έπί βράχου. Ή 
φυσιολογία τήν υποστηρίζει, τό ενστικτον την 
επιβεβαιώνει , ή λογική τήν παραδέχεται, καί 
είνε εΰκολον είς όλους να τι'ιν δοκιμάσουν. 
Είνε ή 'Οδός της Φύσεως . 

όποιον έχόρευσαν, φέρουσαι τά έγχώρια 
καί γραφικά ενδύματα τής νήσου μας, 
διάφοροι κυρίαι καί δεσποινίδες, αϊτινες 
καί θερμώς έχειροκροτήθησαν. Αύται δέ 
ήσαν αί κυρίαι καί δεσποινίδες Καλομοί-
ρα ΙΙαστοΰ, *Ασπα Μαλάνου, Ελένη 
Κασιμάτη, κ. Μαχαιριώτου. 'Ιωάννα Αε* 
οντσίνη, Μάχη 'Αρώνη, Σέμις Νικηφο-
ράκη, Μαριγιο Κρητικού, κ. ΙΙαν. Μαλά-
νου, Παναγιωτίτσα Μιλάνου, "Κλλη Α-
ρώνη καί Χάρις Κασιμάτη. 

Τό σπαλέτο καί τό τσεμπέρι έδωσαν 
πράγματι τόν αληθινό άέρα τής νήσου 
μας είς τήν αίθουσα καί δι' αύτό αί κυ-
ρίαι καί δεσποινίδες πού τά εφερον έχό-
ρεψαν κατ' επανάληψιν, παρακληΟεϊσαι, 
τους χορούς μας. 

'Αλλα καί ή ανδρική έγχωρία ενδυμα-
σία δέν ελειψεν. Ό κ. I. Παστός είχε τήν 
?μπνευσιν νά παρουσιαστή καί νά συρη 
τους χορούς μέ. βράκα καί φέσι, πράγμα 
πού ένεθουσίασεν δλους. Κατά τήν δια-
σκέδασιν £λαβε χο'»ραν καί έκκυβευσις λα-

Γό κυλικεΐον ήτο πλουσιον καί προσι-
τόν είς κάθε {ΐαλάντιον, πράγμα πού συνε-
τέλεσεν εις τήν αυξησιν της διαθέσεως διά 
τό γλέντι. 

Κατά τόν χορό ν δέν έλειψεν ουτε τό 
σερπαντέν, τό άπαραίτητον πλέον αύτό 
διακοσμητικόν τής άποκρηάτικης διασκι-
δάσεως, στόχος τού οποίου κυρίως υπήρ-
ξαν αί πλέον χαριτωμένοι δεσποινίδες καί 
κυρίαι χορεύτριαι. 

Εϊς τους προσκεκλημένους διενεμήθη 
δοίρεάν καί άπό εν λαχεϊον διαφόρων 
αντικειμένων μεταξύ τών όποιων τ'σαν 
καί ενα τσιριγοιτικο τσεμπέρι εγχωρίου 
κατασκευής, ενα (βαρελάκι κρασί, όλίγα 
σαπούνια, ?να στράϊστο πολύχρωμα -σι-
ριγο'»τικης κατασκευής, μια ωραία κούκλα 
καί άλλα τινά. Έξεκυβεύθη επίσης καί λα-
χεϊον μέ είκοσιπεντάδραχμον λαχνό ν, άντι-
κεί̂ ιενα τού οποίοι· ήσιτν δύο πίνακες ζιο-
γραφικής. '() είς τούτων δωρεά τού εν-
θουσιώδους πάτερ 'Αχίλλειου ήτο θαλασ-
σογραφία, ό δέ ετερος δωρεά τού κ. Σ. 

χείου μέ Αντικείμενα διαφόρους πίνακας ι Ψαλλιδά παρίστα άρχαϊον τοπείον τών 
ζοϊγραφικής παρμένους από τήν ζαιήν τής | Δελφών. 

οί πλέον ήλικιο)μένοι, διότι τους υπενθύ-
μιζε τήν ζωηρότητα τής νεότητός των. 
Κυρίως δε οί άνδρες, διότι ό χορός αυτός 
ό όποιος απαιτεί γοργότητα καί γερά 
πόδια, είς άνδρας περισσότερον αρμόζει. 
Θά επρεπεν ο μ ως είς τους περιληφθέντας 
είς τό πρόγραμμα χορούς νά συμπεριλη-
φθούν καί μερικοί κρητικοί χοροί, οί 
όποιοι τόσον χορεύονται είς τήν νήσόν 
μας καί είνε τόσον γραφικοί καί ωραίοι. 

Ό Μπαλός έχορεύθη ελάχιστα «νφ 
είνε ενας άπό τους γραφικοιτέρους καί 
σεμνοτέρους καί λίαν Εκφραστικούς χο-
ρούς, τους περικλείοντας ολην τήν ποίησιν 
τών χορών τής νήσου μας. Ό χορός αυτός 
περιέχει ολη τ ή σβελτάδα καί όλο τό πά-
θος τού άνδρός, καί όλη τ ή σεμνότητα καί 
τήν χάρι καί τήν γλυκύτητα τής γυναικός. 

Ό χορός διήρκεσε μέχρι πρωίας χωρί-

ούδ' έπί στιγμήν νά διακοπή ή διάθεσις 
πρός διασκέδασιν. Πάντες δ' άνεχώρησαν 
κατευχαριστημένοι διότι ό έφετεινός χο-
ρός ούδεμίαν έλλειψιν παρουσίαση'. νΑ-
νεσις μέ μια λέξι παρετηρήθ»* εις δ λα 
πράγμα πού μαρτυρεί δτι εφέτος τό δι-
οργανωτικόν πνεύμα δέν άπέλειπε τήν 
Κ υθ ηραϊκ ή ν 'Αδελφότητα. 

Άπό τούς παρευρεθέντας είς τό»' χορόν 
ο λ ο ι και ο λ α ι γ ε ν ι κ ώ ς έφάνησαν 
αντάξιοι τών προσδοκιών τής ορχήστρας. 
" Ο λ ο ι καί ο λ α ι δ ι ε κ ρ ί θ η σ α ν 
καί όλων αδιακρίτως τά πόδια εφάνησαν 
αδιάκριτα, μή έννοούντα ούδ' επί στιγ-
μήν νά διακόψουν τάς χορευτικάς των 
κινήσεις. 

'Ο οίκονομικός απολογισμός τού χορού 
ύπήρξεν εξ ίσου επιτυχής. Τό ταμεΐον τής 
'Αδέλφι»τητος ένισχύθη μέ είκοσι περί-
που χιλιάδας δραχμών, πράγμα πού ανοί-
γει τήν ορεξι διά συνέχεια ν χορών και 
κατά τά προσεχή ίτη. Επιτυχής επίσης 
ήτο καί ό ηθικός απολογισμός καί τών 
δύο κυθηραϊκών χορών. Ούτι» δέ ή διά 

νήσου μας. 
Ή διασκέδασις είχε καί τούτο τό εξαι- • έλειψαν καί οί εύριοπαϊκοί χοροί, οϊτινες 

ρετικόν δτι κατ' αυτήν ό συμπολίτης κ. ; έχορεύθησαν έξ ίσου ζωηρώς καί κατ' 
Ίωάν. Μαρσέλος, ό γνωστός καλλιτέχνης I επανάληψιν. Ή εναλλαγή δέ τών διαφό-

των ποδών συντελεσθείσα στενιοτέρα 
! σ ύ σ φ ι γ ξ ι ς τ ώ ν π α τ ρ ι ω τ ι κ ώ ν 

Από τόν κνθηραϊκόν αυτόν χορόν δέν ¡ δ ε σ μ ώ ν καί σ χ έ σ ε id ν τών συμπο-
λιτών μας επιτρέπει νά ελπίζω ιεν αϊσια 
τά αποτελέσματα τής κοινωφελούς των 
δράσεως καί έν τώ μέλλοντι. 

Η ΕΤΗΣΙΑ 
ΕΟΡΤΗ ΙΟΥ ΜΟΥ ΙΜΜΜ00Υ2 El II I I » ΜΑΣ 

7/ έορτή τον τΑγίου Χαραλάμπους 
ϊωυτάοΰη και ¿φέτος μεγαλοπρεπώς ir τ fi 
νήαφ μας. Ή ανροοη χόομου δλων 
τών χωρίων eh τον Καοαβαν ψ ο ¿ξαιρε-
τιχή. Έπίοης xal elç τόν Μνλοπόταμον. 
ΑΙ περιποη/οεις τών χατοίχων τών δύο 
γωρίων εν&α έορτάζεται ό *Αγιοζ προς 
τονς πανηγυριατάς ¿πιακέπτας των ¿ξεόη-
λώ&ηααν παντοιοτρόπως χα\ με ολην την 
όννατην φιλυζενίαν χαί έγχαρδιότητα. Ai 
ίπαχολου&ήααοαι την ίορτην διαοχεόάαείς 
ποσώς δεν νοτέρηααν τών άλλων $τών. Το 1 ποσού διά τήν κατασκευήν τής όδού Μυ-
ώραϊον φνλυν άντεπροαωπενϋη ευρύτατα, ! τάτο>ν. "Ηδη συνελέγησαν έν Αυστραλία 
?λαβε δε την ενχαιρίαν m έπιδείξη την περί τάς διακοσίας λίρας καί δέν άπομέ-
εύμάοειαν την οποίαν ό ?ξω$εν πλούτος νει παρά ή διενθέτησις τής χαράξεως. 
είσήγαγεν είς την νήαόν μας χαί την χά- ¡ Διά τήν κατει'»θυνσιν τήν οποίαν θά 
ριν χαι την κομψότητα τών άμψίέαεων λίίβη ή ™ Φριλιγκιανίκων πρός τά 

ΜΙΟΙΤΚΤΟΝ ΚΑΤΑ2ΤΗΜΑ 
I I ! Ι Ρ Ι Ι Ε Ι Ι ! I I I I I I El! I l l IIIIMOI 

Ή Tqcuχ*ζα Ά&ηνών ántqfáow* và ¿φαρ-
μάση Mai e/ç τά Κν&ηρα τό μέχρον tin ε ρ 
ίψήρμοακ nal *1ς άλλος ίπαρχίας fvGa 

άρχουσα νηοχαχαστήματά χ ης, τή* άνέ-
γ*ροιν &ηλονόχι Ι&ιοχτήχου παχασχήμαχος. 

Τοιονχοχρόπ*>ς ό Ποταμός Ôà πλουτίσ&β 
λίαν προαεχώς St* ¿νός ώραίον ISíokτήτον 
τραυκκζιτίΗΟν μεγάρον, άνχαζίον τής φήμης 
ttai τών ¿ργαοιών τής Τρχπέζης ΆΦηνών. 

Η Ο Α Ο Σ Μ Υ Τ Α Τ Ω Ν 
Σύντονοι καταβάλλονται ένέργειαι πρός 

συλλογήν τού απαιτουμένου χρηματικού 

χαί τών ητολιομάτων. 

Η ΔΙΑΛΥΣΙΣ 
ΤΩΝ ΚΟΜΜΟΥΝ. ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 

Έ π ί τή βάσει τής έκθέσεως τού Γενι-
κού Γραμματέως τού υπουργείου Εθνι -
κής ΟΙκονομίας αί κατά τόπους διοικητι-
κοί άρχαί έζήτησαν τήν διάλυσιν τών έκ-
τραπέντων τού σκοπού των κομμουνιστι-
κών σωματείων. 

"Ητο καιρός νά κινηθή τό Κράτος κατά 
τών κομμουνιστών, ,οϊτινες έξήλθον τών 
κόλπων τής έλληνικής οίκογενείας διά νά 
υπηρετήσουν ξένους σκοπούς καί ξένα 
συμφέροντα. 

ο τ ι μ ά ρ ι θ μ ο ς 
ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΤΗΣΖΟΗΣ ΕΝΑΘΗΝΑΙΣ 

Έ υπηρεσία Στατιστικής τής Εθνικής 
Τραπέζης τής Ελλάδος ¿δημοσίευσε τόν 
πίνακα τής ακριβείας τής ζο>ής έν 'Αθή-
ναις κατά τόν παρελθόντα μήνα 'Ιανουά-
ριο ν έχοντα ώς κατώτερο): 
Μηνιαίος γενικός σταθμικός 

τιμάριθμος 1*>80 
1. Διατροφή 52 εϊδη 2127 
2. 'Ενδυμασία 1Η είδη 2083 
3. Κατοικία 1258 
4. Φωτισμός καί θέρμανσις 4 εΐδη 1756 
5. Διάφορα είδη 1916 

Έ κ τού ανωτέρω πίνακος φαίνεται δτι 
πόρρω ακόμη άπέχομεν τής πτώσεως τής 
άκριβείας τής ζωής. 

Μυτάτα εξεδηλώθη διαφωνία μεταξύ τών 
| κατοίκων, ήτις δμως ελπίζεται ν' άρθή 
μετά έπιτόπιον μελέτην τού έδάφους υπό 
τού κ. μηχανικού. Πάντως δλοι 'συ μ φ αι-
νούν δτι ή όδός πρέπει νά κατασκευασθή 
κατά τούς κανόνας τής μηχανικής έπιστή-
μης* καί δι' αυτοκίνητα και δχι διά ζφα 
μόνον. Ή άπόστασις άλλως τε άπό τής 
άμαξιτής όδού Λιακοφτίου μέχρι Μυτά-
των είνε τόσον μικρά, ώστε νά μήν άξίζη 
τόν κόπον διά συντομίαν ενός ή δύο λε-
πτών τής ώρας νά κατασκευασθή πολυδά-
παν^ς γέφυρα. 

ΑΠΟΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
Διά όημοοιτν&ίντος διατάγματος ώρίοΦη 

δχι τήν δτηάτην τχέμΛτην Μαΐου 1928, êvtç* 
γη&ήοηαι γτνική άχογραφή χον ίχλτ^&χιαμοϋ 
τον Μράχονς, Αναφερομένη χΐς χό μχοοννΜτίον 
τής 15ης ηρ6ς τήν Ιβην Μαίου. 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΑ 
« Φ ϋ Ν Η Γ » 

Τ « Ν Κ Υ » H P « Ν 

ΟΔΟΣ Θ. ΡΕΤΣΙΝΑ 33 
ΕΝ ΠΕΙΡΑΙΕΙ 

Τά χυηογραφεΐα μας ίχτκλοϋν 
χάοης φύοχ<ος τ νπογραφιχάς 
¿ργαοίας ντχ6 τονς μάλλον συμ-

φέροντος δρους. 
Βιβλία, rttvaxtç, Suχλότνπα, τι-
μολόγια, Αηοδχίξχις, ματΑλογοι, 
ρεχλάμχς, δρομολόγια, έηιχτφα-
λίδες έηιοτολών xai φαχέλλοτν, 
χάςττς, έπιοΜζηχήρια, ίγχύχλιοι 
φτϊβολάν Mai έν γένβι nàv tvTV 
Ttov IxTVJxovxai μχτά μχγίοτης 

έηιμ*λ*ίας χα ί χαλλαιοΦηοίας. 
Ταχύχης έχττλέσ*α>ς, άχρίβχια 
βίς τόν χρόνον παραδόο*α>ς χής 
παραγγελίας, χα&αριότης τών έν-
Tvrxtov Λμομπτος αυτά elvt τά 
Μύρια γνωρίομαχα τών χυηογρα-

φχίων μας. 

Ili—^nw"· —mm mm w g g j 

ΚΑΙ Ν ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΛΡΥΠ 
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΕΙΣ ΠΟΤΑΜΟΝ 

Τραπεζιτικός οργασμός κατέλαβε φαί-
νεται τήν νήσόν μας. Μετά τήν έγκατά-
στασιν έν Ποταμφ τής Τραπέζης "Αθη-
νών και μετέπειτα τής Άγγλοαμερικανι-
κής Τραπέζης καί ή Εθνική Τράπεζα εγ-
καθίσταται έν Ποταμφ, Ιδρύουσα έν αύτφ 
υποκατάστημα. Πρός τόν σκοπόν τούτον, 
ώς άνεκοινώθη ρις ενδιαφερομένους κα-
τοίκους, ή Εθνική Τράπεζα έρευνα διά 
τήν άγοράν οικοπέδου ή κτιρίου έν ΓΙο-
ταμφ πρός έγκατάστασιν τών γραφείων 
της. Τοιουτοτρόπως ή Εθνική θά έχη 
δύο υποκαταστήματα. "Κν εν ΙΙοταμφ 
καί ετερον έν Χώρα-

Δέν υπάρχει αμφιβολία ότι τήν ϊδρυ-
σι ν νέοι» τραπεζιτικού υποκαταστήματος 
ύπηγόρευσε σκέψις συναγωνισμού μεταξύ 
τών Τραπεζών. Ή πληθώρα όμ̂ »ν τόσων 
τραπεζιτικών Ιδρυμάτων είς τόπον, τόν 
όποιον διακρίνει πνεύμα αποκλειστικώς 
άποταμιευτικόν, καί εις τόν όποιον οβτε 
βιομηχανία υπάρχει, ούτε έμπόριον, δέν 
γνωριζομεν κατά πόσον θά είνε ωφέλιμος. 

Ή ΐδρυσις άφ' ετέρου νέου τραπεζιτι-
κού καταστήματος ?ν Ποταμφ είνε λίαν. 
χαρακτηριστική τού αιωνίως καθυστερη-
νου κυθηραϊκού πνεύματος. Δέν ευρέθη 
κανείς Κυθήριος νά σκεφθή, δτι ή ιδρυ-
σις μιας καθαρώς κυθηραϊκής Τραπέζης 
ήτο ενδεδειγμένη διά τήν νήσόν μας. Μή-
πως άραγε τά κεφάλαια ή αί κεφαλαί ελ-
λειψαν: 'Αλλά ποίος νά σκεφθή τέτοια 
πράγματα ; Πόσα και ποία αγαθά απο-
τελέσματα θά εϊχε μία καθαρώς Κυθη-
ραϊκή Τράπεζα διά τήν νήσόν μας καί 
έν γένει διά τούς απανταχού Κυθηρίους ; 
"Ολον τό κυθηραϊκόν χρήμα συναθροιζ«)-
μενον είς ενα τραπεζιτικόν κυθηραϊκόν 
ίδρυμα θ' άπετέλη άκμαιότατον οίκονο-
μικόν όργανισμόν έν Ελλάδι, καί θά 
έχρησίμευε καί ώς μέσον λύσεως κάθε 
κοινωφελούς ζητήματος έν τή νήσψ μας. 

Υπάρχει έν τούτοις πάντοτε καιρός διά 
τήν πραγματοποίησιν τής ίδέας αυτής, 
άρκεΐ νά τεθούν ασφαλείς βάσεις και νά 
αναλάβουν νά έργασθούν άνθρωποι έγνο>-
σμένης άποφασιστικότητος καί δραστηρι-
ότητος. Είνε προσβολή δια τήν διατυ-
μπανιζομένην νοημοσύνην τού κυθηραϊ-
κού λαού νά εγκαθίστανται έν τή νήσψ 
μας, καί ν' ακμάζουν καί νά ωφελούνται 
ξεναι Τράπεζαι, καθ' ήν στιγμήν ό τόπος 
μας δέν στερείται τού πρώτου καί "κυρίου 
παράγοντος, δηλαδή τού χρήματος, διά 
τήν ϊδρυσιν μιας Κυθηραϊκής Τραπέζης. 

Άλλά καί πόσα άλλα πράγματα δέν 
θά συνετελοϋντο έάν δέν είμεθα καθυστε-
ρημένης αντιλήψεως άνθρωποι; Ό μακα-
ρίτης ό στρατηγός καί συμπολίτης μας 
Πάνος Κορωναϊος μήπως δέν προσεπά-
θησβ, προ πολλών έτών, νά σχηματίση 

ΕΠΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ ΑΙ ΕΡΓΜιϊ 
Τ Η Σ Ο Δ Ο Υ Δ Ι Α Κ Ο Φ Τ | 0 

Ιίρο όλίγων ημερών ftaôf 
χρά h Λλομελείγ αύαχεψκ τής I 
ίράνων τής χατααχενής τής ^,,·)'^ 
φτίον είς τά h f/ειραιεΐ yn^ 'Μ 
Κατά την ονοχεψιν ηότην, ¿J/-'!! » 
πιατώάη απόλυτος aliuoóo&n χ ' ί 
ίπιτνχή άποπεράτωαιν τον ίρ},ΟΙ) 
ρέ#η χαί ό μηχανικός χ. £yjfu 
ανέπτυξε λεπτομερώς τά τής 
ϊξ όχτο/ χιλιομέτρων δευτέρου ,„/ 
τής όδοϋ, τών οποίων ηυνετελ/οίί, 
ηχεδίφ ή χάραξις. '' ™ 

Ή ίπηροπή, xatí9 Λμόφωνο, yv · 
ώριοεν ήμέραν Ενάρξεως τών /J,"j 

τάς άρχάς τον προοεχοΰς 'Atiu^ * 
ελαβεν άποψάπεις έξαοφ(άιζούηη< τ· 
χντέραν άποπεράτωαιν τον ΡργΙν * 
χρόνως δίετνπωοεν οδηγίας 1 

έπόπτας τον δρόμου δια τήν <\L· 
πτον έργαοίαν των χαί ovovi .ft' / 
τά ίργατιχά οννεργεϊα οχηματυ,/ia^ 
τών Ικανοτέρων έ ν τοπίων 
άνΑγχη δε χαί ξένων. 

ΊI επιτροπή μετ% εύχαριοτήηι(Ι) 
ροφορήΰη άπό τόν χ. 'μηχανών ^ 
οδός ftà γΜοη άοφαλώς Ιφέκ - f¡, 
υπώρειας τής 'Αγίας Μόνης, m, 
καιρός Μ είνε εννοϊχος χαί à Γ()), ί 
πτέμβριον- 77χτώβρων δεν fatoyhitt^ 
η. Mo η ή όδός χαί μέχρι του u ,^ 
δηλαδή μέχρι τον λιμένος Αιαχo>t ¿,, 

Την προοεχή εβδομάδα άναχα,φΐ 
τά Κνϋηρα ό πρόεδρος τής έπιτ ^. 
Τηιτοίλιας πρός ¿ψαρμυγήν o/<«r ]t 
προαποηααια&έντο>ν υπο 
μέτρων. 

έν Ϊμ 
άτμοπλοϊκήν κυθιιραϊκήν έταιρί »ν 
ήκμαζον τότε οί Κυθήριοι 
καί άλλαχού, καί χρήμα καί τότ ι^^ 
άφθονον, αλλ' ούδείς έκινήθη. Και όρ 
στόλον ό^κληρον πλο·ων ήδι ναντο 
έχουν τά Κύθηρα, εάν είχελ- ^οι-ί»,] 
τοτε μία κυθηραϊκή ατμοπλοϊκή παιη 
ο.τως Ιχουν σήμερον ή "Ανδρος, rj Ί»ώ 
ή Χίος καί άλλα ι νήσοι τής 
Μήπως δέν είνε γνωστόν »τι ΐ| nn/j] 
εταιρία Διακάκη άπό τά Κύθη >κ κυρί 
δέν έσχημάτισε τόν στόλον της ΙΙοβ 
νά έλθουν ξένοι νά μάς άνοίξοι ντΰμ 
τια, και νά μάς περνούν καί τό χ..»ηιι« 
νά κινηθώμεν; Σήμερον ό τόπο* ua;q 
άφθονα χρήματα. Και δμως μάς ι«»μ«5 
ουν αί ξέναι Τράπεζαι αντί Ιλαχ στου 
κου, καί εις ή μάς άφίνουν τ »ι ν εί^ 
στησιν νά ξαπλοινομε τήν άρίιΥτ ua 
τά καφενεία τών χωρίΐι»ν καί τ .Γ ΓΙγπ 
μου, καί νά κομπάζωμεν, φτήονη; wj 
γής τά σάλια τού ναργιλέ χαί τ ·ϊ· τσι< 
ρου μας, ότι τάχα i χ ο μ f ν ε i συ Λ 
μ α τ α γιά νά ζήσωμε καί νά nf&mw 
τή ζωή μας είς τήν άδράνειαν »Γι r 
νάρκη ! Αυτή δυσίτ»χώς είνε ή τοιοη 
τικ η άντίληψις περί τής διαχειρίπαι^ t 
πλούτου. 

Έκεΐνος ό όποιας θά συγγρ«. , n n 
μιά φορά τήν ίστορίαν τής νήσου mic, 
σταθή 4c τό σημείον αύτό πού Tfon 
σήμερον γιά νά τό χαρακτηρίση ·ί Ιν 
«>ς κατάπτιοσιν. Διότι κατάπτωπιν ιι 
τυρεϊ ή άνικανότης μας να έπηχ) .̂̂  
μεν τών συμπερασμάτων καί τών jim 
δων τής σημεςιινής οικονομικήςέη·<πίμι 

ΑΕΑΤΙΟΝ ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟΥ 
ΟΜΟΑίΓΙΑΙ EN 4ΑΙΕΙΙΙ 
Δάνειον 18S1 — 

- 1ΗΗ1 4 3 2 5 . -
Λίονοπιιιλίοι· îW»50. — 
Πάγιον .1570.— 
Λαρίποιμ * 4325 .— 
Κεψαλ, 4 2 0 0 . — 
' Ε λ λ . 2 ι δ η ΐ ί . 4 2 0 0 . -
Ό μ ο λ . Έ . Ά μ . 1 2 3 0 . -

» Π Ο ί κ . 4 2 2 5 . -
» 6 0 0 έκ. 5 4 0 0 . — 
> Πι»υσφ.7400.— 

Δ.ίν/Κνσποιημ. 79.— 
> ΜρλιγαλΓι 72.— 

Naît, χορηγ. 53.— 
Δαν. 100 έκ. έπ. 80.— 
• - 7δ έκ. 78.— 

Λαχ. 300 έκ. 195.— 
» » μ. UHS.— 

Άναγκαστικον 97.50 
Νεον Άναγκ. 80.50 
'Ανταλλαξίμων 765.— 
U I E I K I N I E N . T P l i a i í 
1880 60 έκ. 1(500.— 
1904 20 - 74.-
1912 30 » 72.— 
UTIUI TFAKZ8I 
ΈΟν.Τραπ. 67100.— 
Τραπ.ΆΟηνών 985.— 

» 'Ανατολής 998— 
» Λαϊκής 600Ο — 
»· Έμπορικ. 773.— 
» Πειραιώς 360.— 
> Βιομηχαν.672.— 
» ΈΟν. Οίκ. 194.— 
» Γενικής 2000 — 
» Κεντρικής 385.— 

Κοσμαδοπουλ. 775.— 
• Θεσσαλίας 146.— 
» Χίου 700.— 

Έλ.Έμ. Πίστ. 240.— 
Καραβασίλη 41«).— 
Άγγλοαμ.Τραπ. 70.— 
«niiiâiTBÉ mm 
Άνατολικ. άτμ. 14.— 
Έ6ν. 'Λτμοπλ. 535.— 
Άτμ. ΓΙα?-ηοΟ 13.— 
Μιχαλινοϋ 635.— 
Χιακής Άτμ. 350— 
«niii nur. mi 
Ή λ ε κ τ . Έ τ α ι ρ . 3 6 0 . — 

m m m . π itm 
Ά 3.-Πβ»ρα»·5;Ν«Γ» 
Θεσσαλίας VÄ»1 

Πι-λ ιπονν |ίΐ»Ί'ΓΛ"ν 
ΚΤΙΙΑΙ Id. ΕΤΑΙΡΜ 
ΟΙνοπν. Πειρ. MH.V 
ΟΙνωνΌΙνοπ. ¡W 
Katina Κ* 
01 ν. Γ. Ήσαία Ai 
Α.Ε.«"Ένο>σις' tffr 
Γεοιργ.Βιομη, 
Οίν. Πειρ. Νί < ' 
ΜΠΑλΙΠΠΟΙΠΜΜΙ 
Άλιβρρίοι· Η"' 
'EU. ΆνΟραχ & 
Έ.τιχ. κοιναι 
Λαυρίου Η' 
ΏρωΛοΰ 
IIONHIAIIKSI KfiM 
Βιομ. Καπνών ' 
Πυριτιδοπ. 
Λι.τασμάτυ»ν 
Χρωμ. Πειρ. 
Γεν. Βιομ. "Ε" · 3»··' 
Ά ν. «Άββζάτ· 
Κυλινδρ. Άτι i f 
A.B. «Σάνιτα:· 
Βέλος 
Αλεξόπουλοι W 
Κονσερβών 
Ψυγεία Πειρ. ^ 
Έτ.«Άνατολή»1Λ1 

ΙΕΤΙΙΑΙIIKI1IH TAI 
«Ηρακλής» ^ 
«Τιτάν» 
«Τέκτων» 
«Άτλας» 
«"Εργον» 
«Κέκρωψ» 
«Κύκλωψ» 
wnui wur.Ertff 
Πειρ.Έπιχειο 
Έλ.Έριουργΰ» 
«Βέρμιον» 
«Έρία» Ι5* 
•mUAUMNlHtf 
«Ενιαία» :>ί 
Ύπ. Προσόδ. 4S3J 
Μακρής Ηακρ 
Ελ.Τακητουρ 

ΣΥΝΑΛΛΑΓΜΑ 

Λ* 

Λίρα Αγγλίας 368.— Ι Λίρα Τουρ η ίο ς ^ 
Φράγκον Γαλ. 2.97 | Δολλάριον 


